
1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



2 
 

วัตถุประสงค์ 
 

   1. เพื่อแบ่งปันบทความท่ีมีเน้ือหาสาระ อนัเป็นประโยชน์ต่อมหาธิการิณี 

      อธิการ / อธิการิณีเจา้คณะนกับวชหญิง - ชาย ผูใ้ห้การอบรม  

      และสมาชิกโดยรวม 

   2. เพื่อประชาสัมพนัธ์ข่าวสารแก่สมาชิกในชมรมนักบวชหญิง - ชาย     

       โดยทัว่ถึงกนั 

   3. เพื่อเสริมสร้างสัมพนัธภาพอนัดีงามภายในชมรมฯ ให้เป็นปึกแผ่น  

       มัน่คง 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



3 
 

ค ำน ำ 
  

เช-ลาพระคริสต์  ฉบบัเดือนกุมภาพนัธ์  2022 น้ีเป็นหัวขอ้ การทบทวนการ

ปฏิบติัตามขอ้แนะน าแห่งพระวรสาร จากมุมมองเชิงนิเวศวิทยา” โดย Fr. Samuel H. 

Canilang, CMF ซ่ึงตีพิมพ์ในหนังสือ Religious Life Asia. Vol.XXIII No.1 January-

March 2021 

พระสันตะปาปาฟรังซิสทรงเช้ือเชิญเราให้มีปรีชาญาณท่ีเป็นเคร่ืองหมายของ

ความสอดคลอ้งท่ียืดหยุน่ เป็นความสามารถของผูถ้วายตนท่ีจะกระท าและเลือกตาม

แบบอย่างพระวรสารโดยไม่หลงทางไป พิเคราะห์แยกแยะหนทางของพระจิตเจ้า 

(Rejoice,12)   

ขณะท่ีนกับวชอยู่ท่ามกลางโลกปัจจุบนัท่ีเต็มไปดว้ยการทา้ทาย  ไม่ว่าจะเป็น

การเรียกร้องของความหลากหลายทางวฒันธรรม สงัคม และโดยเฉพาะอยา่งการเผชิญ

กบัวิกฤติดา้นส่ิงแวดลอ้ม ท่าทีของนกับวชท่ีจะด าเนินชีวิตท่ามกลางกระแสของโลก

เหล่าน้ี คือชีวิตสนิทสัมพันธ์กับพระเจ้ำและกำรเป็นประกำศก   นอกจากนั้ น  

ในบทความน้ียงัเชิญชวนให้เรานักบวชหันกลับมำทบทวนกำรด ำเนินชีวิตตำมข้อ

ปฏิญำณทั้งสามประการใหม่อีกคร้ัง (ตามค าแนะน าแห่งพระวรสาร) ในมุมมองเชิง

นิเวศวิทยา อนัจะท าใหเ้ราสามารถด าเนินชีวิตเป็นประจกัษพ์ยานเชิงประกาศกอนัเกิด

จากชีวติท่ีสนิทสมัพนัธ์ลึกซ้ึงกบัพระเจา้ ตอบสนองต่อส่ิงทา้ทายในโลกปัจจุบนั  

“พระนางมารียท์รงรีบออกเดินทาง” (ลก 1:39) เพื่อน าข่าวอนัน่ายินดีไปสู่โลก 

เพื่อน าความช่ืนชมยินดีท่ีพระนางไดรั้บมาออกไปสู่โลก คือองคพ์ระเยซูเจา้ ในพระ
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นางมารียคื์อพระศาสนจกัรทั้งมวลท่ีออกเดินทางในเมตตาธรรมของผูท่ี้มุ่งไปยงัผูท่ี้

อ่อนแอท่ีสุด (Rejoice 3)  

ขอพระแม่ผูท้รงเป็นสานุศิษยค์นแรกท่ี มีความกระตือรือร้น ร้อนรนในการ

ประกาศความรักของพระเจา้ พระแม่เป็นแบบอย่างส าหรับเราทุกคนผูถ้วายตน ให้

พร้อมเสมอท่ีจะแบ่งปันความรักส าหรับบุคคลท่ีอยู่รอบขา้ง ดว้ยหวัใจท่ีไม่แบ่งแยก

และสามารถด าเนินชีวิตตามค าแนะน าแห่งพระวรสารด้วยใจรักและซ่ือสัตย์ใน

พระองคเ์สมอไป 

อน่ึง ขอขอบคุณ คุณพอ่สมหมาย มธุรสสุวรรณ ท่ีกรุณาช่วยแปลบทความน้ีเป็น

ภาษาไทยดว้ยน ้ าใจดีและอยา่งรวดเร็ว เป็นประโยชน์อยา่งมากต่อเรานกับวชท่ีไดอ่้าน

บทความท่ีมีสาระน้ี 

 

 

ขอพระหฤทยัพระเยซูเจา้อวยพรทุกท่าน 

คณะภคินีพระหฤทยัของพระเยซูเจา้แห่งกรุงเทพฯ 

เดือนกมุภาพนัธ์ 2022 
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กำรทบทวนกำรปฏิบัติตำมข้อแนะน ำของพระวรสำร 

จำกมุมมองเชิงนิเวศวิทยำ 
 

โดย Samuel H. Canilang, CMF 

เกร่ินน ำ 

 บ่อยคร้ังหวัขอ้ของวิทยานิพนธ์ของเหล่านกัศึกษา ICLA ท่ีถูกน าเสนอนั้นมกัจะ

มีถอ้ยค าท านองน้ีคือ โลกยุคปัจจุบนั, ในบริบทปัจจุบนั, ในบริบทแวดลอ้ม, เขา้สู่

วฒันธรรม, ท่ีเก่ียวขอ้งกบั, การเร่ิมใหม่, การฟ้ืนฟู ฯลฯ เอาละในหวัขอ้น้ีจะเพิ่มอีกค า

หน่ึงเขา้ไปในรายการนัน่คือ การทบทวน ซ่ึงมกัจะท าให้เกิดความรู้สึกน่าร าคาญและ

น่าผิดหวงั บรรดาอาจารยค์งเร่ิมสงสัยในความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องบรรดานกัศึกษา

เหล่าน้ี อยา่งไรก็ดีขา้พเจา้คิดวา่ค าเหล่าน้ีน่าจะมีนยัลึกๆ ท่ีมีอยูใ่นพวกเขาซ่ึงส่วนมาก

เป็นนกับวช กล่าวคือมีความเก่ียวขอ้งและกระทบกบัชีวิตการเป็นผูรั้บเจิมของเขาใน

พระศาสนจักรและในโลก ความสนใจอย่างลึกซ้ึงน้ีเกิดมาจากมโนธรรมท่ีก าลงั

กา้วหนา้ข้ึนของพวกเขาในมิติของการเป็นพยานในอตัลกัษณ์และพนัธกิจของพวกเขา

นั่นเอง พระสันตะปาปาฟรังซิสได้กล่าวซ ้ าๆ อยู่เสมอถึงพวกเขาในฐานะท่ีเป็น

ประกาศก บรรดาประกาศกมกัแสวงหาท่ีจะตอบสนองตามพระประสงคข์องพระเจา้ใน 

“ความยนิดี ความหวงั ความเศร้าโศกและความวิตกกงัวลต่างๆ ของประชาชนในยคุน้ี” 

พวกเขากระท าโดยผา่นทางชีวิตท่ีเป็นพยาน การงานและค าพดูของพวกเขา ดว้ยเหตุน้ี

บรรดานกับวชมกัจะตรวจสอบและทบทวนรูปแบบชีวติและพนัธกิจของพวกเขาเสมอ 
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 พระสนัตะปาปาฟรังซิสเองกไ็ดท้  าการทบทวนถึงชีวตินกับวชในยคุปัจจุบนัดว้ย 

 ชี วิตของผู้ รับเจิมถวายตัวรวมอยู่ ในมิติของการเป็นประกาศกใน 

พระศาสนจักร กล่าวคือเป็นการมุ่งไปท่ีการมองเห็นพระเจ้าท่ีทรงประทับอยู่ใน

โลก ถึงแม้นว่าหลายต่อหลายคนจะมองไม่เห็น เป็นเหมือนเสียงท่ีกล่าวว่า  

“มีพระเจ้ากเ็พียงพอ ท่ีเหลือย่อมผ่านพ้นไป” เป็นการสรรเสริญท่ีพร่ังพรูออกมา

ท้ังๆ ท่ี... 

 การเป็นประกาศกน้ันบางคร้ังอาจหมายถึงการสร้างกระแส ข้าพเจ้าไม่รู้ว่า

จะพูดอย่างไร... ค าท านายมักจะครึกโครมก่อความโกลาหลและบางคนว่าเป็น 

“ความวุ่นวาย” แต่ในความเป็นจริงพระพรของผู้ ท่ีเป็นนักบวชเป็นเหมือนยีสต์ 

ค าท านายประกาศถึงจิตวิญญาณของพระวรสาร 

 หากชีวิตของผู้ รับเจิมถวายตัวยังคงมีความรักมั่นคงในองค์พระผู้ เป็นเจ้า

ย่อมเป็นส่ิงสวยงาม จะมองเห็นว่าความยากจนไม่ใช่เป็นความพยายามอัน

ย่ิงใหญ่แต่เป็นอิสรภาพท่ีสูงกว่าท่ีพระเจ้าประทานให้แก่เราและผู้ อ่ืนซ่ึงเป็น

ความร ่ารวยท่ีแท้จริง จะเห็นว่าความบริสุทธ์ิไม่ใช่การรักษาพรหมจรรย์ท่ี

เคร่งครัด แต่เป็นหนทางท่ีจะรักโดยปราศจากการครอบครอง จะมองว่าความ 

นบนอบไม่ใช่เป็นกฎระเบียบ แต่เป็นชัยชนะเหนือชีวิตอันวุ่นวายของตนเอง

ตามแบบอย่างพระเยซูเจ้า 

  บทความน้ีมุ่งหวงัท่ีจะมีส่วนสนบัสนุนภารกิจในการตรวจสอบและคิดทบทวน

ชีวิตนกับวช โดยมีมุมมองท่ีจะท าให้สามารถกา้วเดิน รับใช ้และปลุกบรรดาผูจ้าริก
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แสวงบุญของพระเจา้ให้ต่ืนข้ึน น าเสนอวิธีการท าความเขา้ใจ การก าหนดค่าใหม่  

การแสดงออกใหม่ของค าแนะน าแห่งพระวรสารในเร่ืองความนบนอบ ความบริสุทธ์ิ 

และความยากจน ดว้ยแสงแห่งความทา้ทายอนัยิ่งใหญ่ของยคุปัจจุบนั โดยเฉพาะใน

บริบทของพหุวฒันธรรม ความสัมพนัธ์ต่างๆ ต่อกนัท่ีจอมปลอม และความห่วงใยต่อ

โลกและในการเสวนากบัคุณค่าต่างๆ ของมนุษยท่ี์เกิดข้ึนเช่น มิตรภาพ ความร่วมมือ  

การเช่ือมโยง เอกภาพในความหลากหลาย ความเท่าเทียม และความศกัด์ิสิทธ์ิ 

 ก่อนอ่ืนจะน าเสนอบริบทของการไตร่ตรองน้ี โดยมุ่งไปท่ีความท้าทายอัน

ยิ่งใหญ่ทั้งสามประการท่ีไดก้ล่าวถึงขา้งตน้ และความส านึกและกระบวนทศัน์องค์

รวมท่ีเกิดข้ึน จากนั้ นข้าพเจ้าจะอธิบายถึงชีวิตนักบวชท่ีเป็นรูปแบบชีวิตท่ีเป็น

ประกาศกและมีความล ้าลึก และท่ีสุดขา้พเจา้จะมองเขา้ไปในคุณค่าแห่งพระวรสาร

ประการต่างๆ ในแสงสว่างของความหลากหลายทางวฒันธรรม ชีวิตหมู่คณะและ

นิเวศวทิยา 

   I บริบท: โลกยุคปัจจุบนั   

 ค าแนะน าแห่งพระวรสารท่ีบรรดานักบวชเจริญชีวิตอยู่นั้นไม่ได้มีเป้าหมาย

เพียงเพื่อจะมีชีวิตจิตและความครบครันในตวัเองเท่านั้น แต่ยงัมีแรงผลกัดนัในดา้น

การเป็นประกาศกและการประกาศข่าวดีดว้ย มนัคือหนทางท่ีนักบวชมีส่วนในการ 

ท าใหพ้ระอาณาจกัรของพระเจา้เกิดข้ึนในท่ีน้ีและขณะน้ี กล่าวคือในการเปล่ียนแปลง

ความสมัพนัธ์ของเรากบัผูอ่ื้น กบัโลกและกบัพระเจา้ ดงันั้นลกัษณะของการท่ีพวกเขา

เจริญชีวิตอยู่นั้นจะตอ้งเก่ียวพนัและตอบสนองต่อบริบทของโลกปัจจุบนั ต่อปัญหา
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และความทา้ทายต่างๆของโลก ตลอดจนมุมมองท่ีทั้งชายและหญิงของยคุปัจจุบนัจะ

มอง จะตดัสิน และกระท า มีส่ิงท่ีเรียกว่ามโนธรรมของมนุษยท่ี์เกิดข้ึนซ่ึงมีลกัษณะ

เป็นภาพรวมท่ีเห็นร่วมกนัอยู ่มีกระบวนทศัน์ท่ีเปล่ียนไปซ่ึงยืนอยูบ่นฐานของคุณค่า

ความเป็นมนุษยแ์บบใหม่ เช่นชีวิตหมู่คณะและความเป็นหน่ึงเดียว เหล่าน้ีลว้นส่งผล

กระทบเชิงวิพากษเ์ชิงพลวตัและเชิงสร้างสรรค์ต่อความเขา้ใจและการเจริญชีวิตตาม

ค าแนะน าแห่งพระวรสาร 

 ให้เราพิจารณาปัญหาและความทา้ทายท่ีส าคญัท่ีสุดบางส่วนท่ีโลกก าลงัเผชิญ

อยู่ในปัจจุบนัน้ี และจิตส านึกใหม่ท่ีพวกเรา รวมทั้งวิธีการและตอบสนองต่อส่ิง

เหล่านั้น  

  A. ปัญหำและควำมท้ำทำยระดบัโลก 

 ความเส่ือมโทรมของส่ิงแวดล้อมและการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศเป็น

ปัญหาท่ีเก่ียวเน่ืองกันท่ีครอบคลุมและส่งผลกระทบร้ายแรงต่อชีวิตของผู ้คน 

โดยเฉพาะคนยากจนท่ีส่วนมากตอ้งมีชีวิตพึ่งพิงผืนแผน่ดินเพียงอยา่งเดียว ดว้ยความ

ตระหนักในเร่ืองน้ี พระสันตะปาปาฟรังซิสได้ตรัสแก่ชาวโลกไวใ้นสมณลิขิต 

“Laudato Si (2015) ในการประชุม Pan-Amazonian Synod (2018) และเอกสารหลงัการ

ประชุม Querida Amazonia (2020) ความริเร่ิมเหล่าน้ีมีผลท าให้เกิดจิตส านึกต่อพระ 

ศาสนจกัรทั้งครบในความจ าเป็นเร่งด่วนในการดูแลโลก - บา้นท่ีอยู่ร่วมกนั - และ

ความเก่ียวขอ้งกนัระหว่างเสียงร้องของโลกและเสียงร้องของผูย้ากไร้ พระศาสนจกัร

ทั้งถ่ินและนกับวชคณะต่างๆ จากทัว่โลกไดต้อบสนองดว้ยวธีิการของตนเองต่อวิกฤติ
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ทางด้านสภาพแวดลอ้ม และยงัได้รับการสนับสนุนและแรงกระตุน้จากสมณลิขิต 

Laudato Si และ Querida Amazonia ในการริเร่ิมโครงการใหม่ๆ ร่วมกบัการเคล่ือนไหว

และองค์กรต่างๆ เพื่อดูแลโลกและเพื่อจดัการกับผลกระทบของการเปล่ียนแปลง

สภาพภูมิอากาศท่ีมีต่อมนุษยแ์ละรูปแบบอ่ืนๆ ของชีวติ  

 การอพยพยา้ยถ่ินและการคา้มนุษยมี์รากเหงา้ของปัญหาท่ีใหญ่กว่าและลึกกว่า

ซ่ึงก็คือความยากจน ในบางพื้นท่ีเป็นผลมาจากความโทรมของส่ิงแวดลอ้มและการ

เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ พระสันตะปาปาฟรังซิสไดก้ล่าวย  ้าเตือนซ ้ าในบทเทศน์ 

ในขอ้ความและเอกสารหลกัๆ เช่น สมณลิขิต Evangelii Guadium (2013) และจดหมาย

เวียน Fratelli Tutti (2020) พระสันตะปาปากระตุน้ให้พระศาสนจกัรทั้งครบเป็นผูน้ า

ในการส่งเสริมศกัด์ิศรีของมนุษย ์ในการให้การตอ้นรับ ในความเป็นพี่เป็นนอ้ง และ

ในการบูรณาการ พระศาสนจกัรทอ้งถ่ินต่างๆ และบรรดาคณะนกับวชตอบสนองต่อ

ความทา้ทายน้ีตามสถานการณ์และบริบทเฉพาะของตน ดงัตวัอย่างท่ีนักบวชคณะ

ต่างๆ ได้กลายเป็นเหมือนห้องทดลองและศูนยก์ลางของการเผยแผ่คุณค่าเพื่อการ

ด ารงชีวติขา้มวฒันธรรม  

 การล่วงละเมิดทางเพศ การใชอ้  านาจในทางมิชอบ และการบิดเบือนมโนธรรม

ถูกเรียกโดยสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสว่าเป็น “การทารุณกรรมร้ายแรงสาม

ประการ” และ “การกระท าท่ีน่ารังเกียจ” ของบรรดาบุรุษผูรั้บเจิมจากองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 

ในพระด ารัสต่อสันตะส านัก  ท่ามกลางผูท่ี้มาชุมนุมตามประเพณีในวนัคริสต์มาส 

(2018) การล่วงละเมิดเหล่าน้ีตามความคิดของพระสันตะปาปาถือเป็นลมและพายุ 
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อนัแรงกลา้ของยคุปัจจุบนัท่ีก าลงัพดัโหม “นาวาของพระศาสนจกัร”  การล่วงละเมิด

เหล่าน้ีมีความเช่ือมโยงกบัอ านาจนิยมของฐานันดรในพระศาสนจกัรคาทอลิกคร้ัง

แลว้คร้ังเล่า สมเด็จพระสันตะปาปาทรงเผชิญกบัปัญหาต่างๆ เหล่าน้ีอย่างไม่ลดละ  

ใน “Letter to the People of God” (2018) ซ่ึงพระองค์รับรู้ถึงความรับผิดชอบของ 

พระศาสนจกัรในการล่วงละเมิดต่างๆ ต่อผูเ้ยาวโ์ดยพระสงฆ์และนักบวชผูรั้บเจิม

ถวายตวั ตั้ งคณะกรรมการเพื่อการปกป้องผูเ้ยาว์ (2014) ออกค าประกาศแนวทาง  

Motu Proprio Vos estis lux mundi ในเร่ืองการปกป้องผู ้เยาว์และบุคคลเปราะบาง 

(2019) เรียกประชุมเร่ืองการปกป้องผูเ้ยาวใ์นพระศาสนจกัร (2019) ขบัเคล่ือนใหมี้การ

จดัท าธรรมนูญใหม่ -การประกาศพระวรสารเพื่อการจดัระเบียบภายในส่วนงาน

บริหารของสันตะส านกัใหม่ ปรับทิศทางของพนัธกิจและเนน้วา่การมีต าแหน่งหนา้ท่ี

ต่างๆ จะตอ้งไม่ถือวา่มีอ านาจเหนือกวา่แต่เป็นผูรั้บใชข้องพระศาสนจกัร (2019) และ

อ่ืนๆ บรรดาพระศาสนจักรท้องถ่ินและนักบวชคณะต่างๆ ได้ออกมาตรการและ

กระบวนการในการปกป้องเด็ก มากไปกว่านั้นบรรดาคณะนักบวชก็ก าลงัทบทวน

กระบวนการใหก้ารอบรมของพวกเขาเพื่อป้องกนัไม่ใหเ้กิดปัญหาเหล่าน้ีในบรรดา

ผูรั้บการอบรม การ“ปฏิเสธทุกรูปแบบของการล่วงละเมิด” เป็นค าแนะน าของ

สมเดจ็พระสนัตะปาปาแก่พระศาสนจกัรทั้งครบ การปฏิรูปอยา่งต่อเน่ืองเร่ิมตน้จาก            

สันตะส านกัมุ่งท่ีจะขจดัความคิดเร่ืองอ านาจนิยมในทุกระดบั  ทุกฝ่ายถูกเรียกร้อง 

ให้มีประสบการณ์ธรรมทูตและอภิบาลเพื่อการกลบัใจ ความรู้สึกเหนือกว่าและ

ความรู้สึกว่าตนมีสิทธิพิเศษนั้นไม่มีท่ีในพนัธกิจและศาสนบริการ ความเป็น 

หน่ึงเดียวกนับนฐานของความเท่าเทียม ชีวิตหมู่คณะและการเคารพต่อปัจเจกนั้น 
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จะตอ้งเป็นเป้าหมาย การปกป้องผูเ้ยาวแ์ละผูใ้หญ่ท่ีเปราะบางเป็นภาระงานเร่งด่วน 

ของทุกสังฆมณฑล ทุกวดั และคณะนักบวชทุกคณะ รวมทั้งองค์กรต่างๆ ของ 

พระศาสนจกัร  

  B. จิตส ำนึกใหม่และกำรปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ 

 ศาสตร์ต่างๆ เผยใหเ้ห็นว่าจิตส านึกของมนุษยน์ั้นยอ่มพฒันาข้ึน ในปัจจุบนัเรา

เห็นโลกมีความเช่ือมโยงสัมพนัธ์กนั การปรับเปล่ียนกระบวนทศัน์ของเราจึงมุ่งไปสู่

องค์รวมและความเท่าเทียม เราบ่มเพาะค่านิยมใหม่ๆ เช่นว่า ความครบถ้วนไม่

แบ่งแยก ความเป็นหมู่คณะ และความเป็นหน่ึงเดียวกนั 

1. จิตส ำนึกของควำมครบถ้วนไม่แบ่งแยก 

  บนพื้นฐานของวทิยาศาสตร์ววิฒันาการมีการบอกเล่าเร่ืองราวใหม่ของจกัรวาล 

 ตามเร่ืองราวน้ีเราก าลงัเขา้ไปสู่ยคุใหม่ทางชีววิทยาท่ีก าหนดให้เป็น Ecozoic ซ่ึงเป็น

ส่วนหน่ึงของนิเวศวิทยาของชีวิต เราตระหนกัว่าชีวิตในทุกรูปแบบมีความเก่ียวขอ้ง

กนั ลว้นพึ่งพาอาศยักนั เราเร่ิมท่ีจะมองจกัรวาลแบบท่ีมนัเป็นจริงๆ นัน่คือเอกภาพ

ของส่ิงต่างๆ มากกวา่การรวมกนัของส่ิงต่างๆ เราค่อยๆ มีจิตส านึกของบูรณภาพหรือ

ความครบสมบูรณ์ของการสร้าง ความส านึกถึงองค์รวมหรือความส านึกทาง

นิเวศวิทยาค่อยๆ เร่ิมก าหนดวิธีท่ีจะเขา้ถึงและด าเนินการกบัปัญหาและความทา้ทาย

ต่างๆ ของโลก 

 จากมุมมองของความส านึกถึงภาพรวมน้ีเองท่ีพระสันตะปาปาฟรังซิสยืนยนัว่า 

“เราทุกคนเช่ือมโยงกนัดว้ยสายสมัพนัธ์ท่ีมองไม่เห็น และรวมกนัเป็นครอบครัวสากล 
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ความเป็นหน่ึงเดียวท่ีประเสริฐซ่ึงเติมเต็มเราดว้ยความเคารพอนัศกัด์ิสิทธ์ิ ความรัก

ใคร่และนบนอบถ่อมตน” ดว้ยมุมมองเดียวกนัน้ี พระองค์เขา้ใจว่า “สภาพแวดลอ้ม

ของมนุษยแ์ละสภาพแวดล้อมทางธรรมชาตินั้นเส่ือมไปด้วยกัน” ดังนั้น “เราไม่

สามารถต่อสู้กบัความเส่ือมโทรมของส่ิงแวดลอ้มไดถ้า้เราไม่มองดูสาเหตุท่ีท าให้

มนุษยแ์ละสังคมเส่ือมทรามลงดว้ย” อนัท่ีจริง “ปัญหาต่างๆ ในทุกวนัน้ีเรียกร้องให้มี

มุมมองท่ีสามารถพิจารณาทุกเร่ืองราวทุกแง่มุมของวิกฤติการณ์ระดับโลก”  

เราตอ้งการ “นิเวศวทิยาท่ีสมบูรณ์ ท่ีเคารพต่อมิติต่างๆ ของมนุษยแ์ละสงัคม” 

2. กระบวนทศัน์แบบองค์รวม  

  เราก าลงัเห็นการเปล่ียนแปลงจากกระบวนทศัน์แบบฐานนัดรไปสู่กระบวนทศัน์

แบบองค์รวม ซ่ึงมองไดว้่าเป็นการแสดงถึงวฒันาการของจิตส านึกของมนุษย์ เพื่อ

เข้าใจถึงพัฒนาการน้ี ซิสเตอร์ Pat Farrell OFP อธิบายว่าเป็น “การปรับเปล่ียน

กระบวนทศัน์ท่ีเขา้ใจและกวา้งขวางในยคุของเรา” และซิสเตอร์ Joanne Schuster SFP 

เรียกกระบวนทศัน์ใหม่น้ีหลายอย่างทีเดียว เช่นว่า “วิธีการแบบควอนตมั” “มุมมอง

ควอนตัม” “กระบวนทัศน์ควอนตัม” ตามค าอธิบายของเธอ กระบวนทัศน์แบบ

ควอนตมัน้ี “รับรู้ถึง “การแยก” ของสมาชิกท่ีเป็นปัจเจก แต่ในเวลาเดียวกนัก ็“รับรู้ถึง

ความเช่ือโยงของพลงัแห่งพลวตัร่วมของสมาชิกทุกคน ขยายศกัยภาพโดยผ่านทาง

สมาชิกรวมกนัโดยมิอาจแบ่งแยก  ในทางกลบักนัก็มีพลงัและศกัยภาพท่ีเป็นพลวตั

พิเศษเฉพาะของแต่ละคน” เม่ือเป็นเช่นน้ี กระบวนทศัน์แบบควอนตมัจึงเป็น “พลวตั

มากกวา่ท่ีจะคงอยูท่ี่เดิม เป็นองคร์วมมากกวา่เป็นล าดบัชั้น” 



13 
 

 การเปล่ียนแปลงกระบวนทศัน์ไปสู่กระบวนทศัน์แบบองคร์วมเกิดข้ึนจากการ

คน้พบ ทฤษฎีและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ท่ีหลากหลายแต่เช่ือมโยงถึงกนั  คือการ

คน้พบจกัรวาลท่ีมีส่วนร่วม ทฤษฎีการเติมเต็มและความไม่แน่นอน แนวคิดเก่ียวกบั

ความสัมพันธ์ ท่ี เช่ือมโยงทั้ งหมดเข้าด้วยกัน การไหลอย่างต่อเน่ืองและการ

เปล่ียนแปลงของความเป็นจริง การคิดเชิงปริพนัธ์และเชิงบริบท ชั้นของความผูกพนั

ท่ีเก่ียวพนักนัของโลก เราเป็นส่วนหน่ึงของสายใยแห่งชีวิต ดว้ยกระบวนทศัน์แบบ

องคร์วมน้ีกลุ่มค่านิยมใหม่ๆของมนุษยก์ าลงัก่อตวัข้ึน อนัประกอบไปดว้ย ความเท่า

เทียม ความเป็นหน่ึงเดียว การท างานร่วมกนั ความเท่าเทียมในการมีส่วนร่วม การมีใจ

กวา้งขวาง ความอุดมบริบูรณ์ ความครบถ้วนบริบูรณ์ หมู่คณะ ความรู้ท่ีไม่ผ่าน

ประสบการณ์ และความรัก 

  II ค ำแนะน ำแห่งพระวรสำรในกำรตอบสนองต่อโลกและพระศำสนจักรยุคปัจจุบนั 

 เพื่อจะเช่ือมโยงและตอบสนองต่อโลกปัจจุบนัท่ีซ่ึงพระศาสนจกัรพบตวัเอง เรา

ซ่ึงเป็นผูรั้บเจิมถวายตวัทั้งชายและหญิงจ าเป็นท่ีจะตอ้งทบทวนการปฏิบติัตนของเรา

ตามค าแนะน าแห่งพระวรสาร การปฏิบติัท่ีว่าน้ีหมายถึงทั้งความเขา้ใจและการเจริญ

ชีวิตตามขอ้ปฏิญาณต่างๆ ของนักบวช การทบทวนจะต้องเป็นไปตามจิตส านึกท่ี

เกิดข้ึนขององคร์วม เราตอ้งเป็นภาพรวมหรือมีมุมมองเชิงนิเวศวิทยา มิฉะนั้นเราก็จะ

ยงัคงเป็นส่วนหน่ึงของปัญหาส่ิงแวดลอ้มรอบดา้นและลึกซ้ึงต่อไป ค าแนะน าแห่ง

พระวรสารจะตอ้งถูกน ามาในการเสวนาเชิงวิพากษเ์พื่อการเปล่ียนแปลงโดยมีค่านิยม

ต่างๆ ของมนุษยท่ี์เกิดข้ึนใหม่ตามมุมมองของกระบวนทศัน์แบบควอนตมั 
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 ก่อนอ่ืนหมดให้เรามองท่ีชีวิตนักบวชท่ีซ่ึงมีค าแนะน าแห่งพระวรสารอยู่ทุก

วนัน้ีรูปแบบของชีวิตแห่งการเป็นประกาศกและความเป็นหน่ึงเดียวกบัพระเจา้ไดรั้บ

การเนน้ย  ้า ส่ิงท่ีตามมาก็คือค าแนะน าแห่งพระวรสารถูกมองว่าเป็นการแสดงออกถึง

ลกัษณะต่างๆ เหล่าน้ี ดงันั้นเราจะพิจารณาโดยพุ่งความสนใจของเราไปท่ีค าแนะน า

แห่งพระวรสาร เราจะมาดูกนัว่าส่ิงเหล่าน้ีเก่ียวขอ้งและตอบสนองต่อความทา้ทาย

หลกัสามประการท่ีเกิดข้ึนจากปัญหาระดบัโลกท่ีน าเสนอโดยย่อขา้งตน้ไดอ้ย่างไร 

ความท้าทายทั้งสามประการคือการเรียนรู้ท่ีจะด าเนินชีวิตท่ามกลางวฒันธรรมท่ี

ผสมผสาน การสร้างความสมัพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั และการดูแลโลก  

  A: ชีวตินักบวชในยุคปัจจุบนั: กำรเป็นประกำศกและควำมเป็นหน่ึงเดียวกับพระเจ้ำ 

 พระภารกิจอภิบาลแรกๆ ประการหน่ึงของสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสคือ

การพบกับสหพันธ์อธิการเจ้าคณะนักบวชชายนานาชาติ  (Union of Superiors 

General) ในระหว่างการสนทนาของพระองคก์บัพวกเขาเหล่านั้น พระองคถ์ูกถาม

เก่ียวกบัความคิดของท่าน 

ท่ีมีต่อชีวิตนักบวช พระองค์ตรัสว่า “การลงรากลึกในคุณค่าแห่งพระวรสารนั้น

ไม่ไดมี้ไวส้ าหรับนกับวชเท่านั้น แต่เรียกร้องส าหรับทุกคนดว้ย แต่นกับวชติดตาม

องค์พระผูเ้ป็นเจ้าในหนทางพิเศษ ในหนทางแห่งการเป็นประกาศก การเป็น

ประจกัษ์พยานเป็นส่ิงท่ีขา้พเจา้คาดหวงัจากพวกท่าน บรรดานักบวชควรจะตอ้ง

เป็นบรรดาบุรุษหรือสตรีท่ีสามารถปลุกโลกน้ีใหต่ื้นได ้พระสันตะปาปาจะหยบิยก

ประเด็นน้ีในหลายต่อหลายโอกาส ทั้งขยายความและพฒันาความคิดอยา่งต่อเน่ือง 
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ในค าใหส้มัพนัธ์ของพระองคก์บัคุณพอ่ Antonio Spadaro พระองคต์รัสวา่ “นกับวช

ชายและหญิงนั้นเป็นประกาศก พวกเขาคือบุคคลท่ีเลือกจะติดตามพระเยซูเจา้และ

เลียนแบบอยา่งชีวิตของพระองคใ์นความสุภาพต่อพระบิดา ถือความยากจน มีชีวิต

หมู่คณะ และถือความบริสุทธ์ิ ในพระสมณลิขิตของพระองคท่์านในปีนกับวชสากล 

พระองคเ์ขียนวา่ 

 บรรดาประกาศกได้รับพระพรจากพระเจ้าในการอ่านสัญญาณแห่ง

กาลเวลาขณะท่ีพวกเขาเจริญชีวิตอยู่และสามารถตีความหมายเหตุการณ์ต่างๆ 

กล่าวคือพวกเขาเป็นเหมือนเหล่าผู้ พิทักษ์ท่ีคอยตรวจตรายามวิกาลและสัมผัส

ได้ถึงรุ่งอรุณท่ีก าลังจะอุบัติขึน้ (อสย 21:11-12) ประกาศกรู้จักพระเจ้าและรู้จัก

ประชาชนท้ังชายและหญิงซ่ึงเป็นพ่ีน้องชายหญิงของพวกเขา ประกาศกมุ่งท่ีจะ

ยืนอยู่ เคียงข้างคนยากจน ผู้ไร้ซ่ึงอ านาจเพ่ือช่วยให้พวกเขารู้ว่าพระเจ้าพระองค์

เองทรงอยู่เคียงข้างเขา” 

 ประมาณส่ีปีต่อมาในบทสมัภาษณ์ของคุณพอ่ Fernando Prado พระสนัตะปาปา

ตรัสว่า “เม่ือเรากล่าวถึงมิติชีวิตของการเป็นประกาศกของชีวิตผูรั้บเจิมถวายตวันั้น 

เราไม่ไดพู้ดถึงการท านายถึงอนาคต แต่มนัเก่ียวกบัการออกจากตวัเอง การหลงใหล

ในความรักของพระเยซูเจา้ดว้ยใจท่ีร้อนรน” ตรงน้ีเองท่ีพระองคแ์ตะตอ้งดา้นชีวิตจิต

ของประกาศก ผลท่ีตามมาท าให้พระองค์เช่ือมโยงมิติน้ีเข้ากับความสัมพนัธ์กับ 

พระเจา้ ซ่ึงเป็นลกัษณะส าคญัอีกประการหน่ึงของชีวิตนักบวช ในค าอธิบายของ 

คุณพอ่ Brino Secondin OCarm, “ชีวติสนิทสมัพนัธ์กบัพระเจา้และการเป็นประกาศก
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เ ป็น DNA ของอัตลักษณ์ของชีวิตพระศาสนจักรและพันธกิจของเรา เพื่อ 

พระอาณาจกัรพระเจา้” 

 ชีวติสนิทสมัพนัธ์กบัพระเจา้และการเป็นประกาศกทั้งสองบทบาทน้ีหย ัง่รากลึก

ในประสบการณ์กบัพระเจา้ ประสบการณ์ของความผูกพนัท่ีแทจ้ริงกบัพระองค์จะ

เปล่ียนแปลงเราให้เป็นประกาศก น าเราไปสู่ความใกลชิ้ดสนิทสนมกบัประชาชน  

พระสังฆราช Joseph Abella CMF กล่าววา่ “ประสบการณ์กบัพระเจา้น าเราให้ใกลชิ้ด

กบัเพื่อนมนุษย ์ท าใหเ้ราไดย้นิเสียงร้องของพวกเขาและเห็นอกเห็นใจในการแสวงหา

ของพวกเขา ประสบการณ์กบัพระเจา้กระตุน้เราใหเ้ขา้หาคนยากจน และผูท่ี้ถูกกีดกั้น  

ท าให้เรามองดูชีวิตของตนและท างานในแสงสว่างของสภาพแวดลอ้มของพวกเขา” 

ในท านองเดียวกนัซิสเตอร์ Martha Zeichmeister CJ เน้นถึงความเก่ียวพนัลึกซ้ึงของ

ชีวิตสนิทสัมพันธ์กับพระเจ้าและการเป็นประกาศกว่า “วิธีท่ีดีท่ีสุดท่ีจะเข้าถึง 

ความผูกสัมพนัธ์กับพระเจ้าผูท้รงชีวิต ก็คือการเข้าเป็นหน่ึงเดียวกับประชาชน”

ประสบการณ์ของการเป็นประกาศกไดรั้บการหล่อเล้ียงจากประสบการณ์ของความ

ผูกพันกับพระเจ้า ผลักดันเราไปสู่ความมุ่งมั่นทุ่มเททางสังคมและจริยธรรม  

แปลเปล่ียนเป็นการดูแลคนยากจน คนเจ็บไขไ้ดป่้วย บุคคลชายขอบ ความทุ่มเทน้ี

น าไปสู่การท างานเพื่อเปล่ียนแปลงสังคม เพื่อความยติุธรรม เพื่อสันติภาพ และความ

สมบูรณ์ของการสร้าง 

 ค าแนะน าแห่งพระวรสารรักษาธรรมชาติของความผูกพนักบัพระเจา้และการ

เป็นประกาศกในชีวิตนกับวช น าเราให้สนิทสนมกลมเกลียวกบัพระเจา้และกบัเพื่อน
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มนุษยต์ามแบบอย่างขององค์พระเยซูเจา้ ท าให้เราเป็นอิสระและมีใจเปิดกวา้งอย่าง

แท้จริง ช่วยให้เรารับฟังด้วยใจเมตตา รักอย่างไม่มีเง่ือนไข และรับใช้ด้วยความ

ซ่ือสตัย ์

  B. แนวปฏิบตัิทีต่อบสนองและเปลีย่นแปลงตำมค ำแนะน ำแห่งพระวรสำร 

 ก่อนอ่ืนหมดให้เราท าการยืนยนัพื้นฐานเก่ียวกับค าแนะน าแห่งพระวรสาร 
จากนั้นเราจะพิจารณาค าแนะน าแห่งพระวรสารในแต่ละประการ: ค่านิยมความหมาย
หลกัและทบทวนแนวปฏิบติัในบริบทของความท้าทายส าคญัๆ ของโลกปัจจุบนั 
น าไปสู่การเสวนากบัค่านิยมใหม่ๆ ท่ีเกิดข้ึนดว้ยจิตส านึกของมนุษยท่ี์เป็นองค์รวม
มากข้ึน 

1. กำรยนืยนัพืน้ฐำนของค ำแนะน ำแห่งพระวรสำร 

a. ค ำแนะน ำแห่งพระวรสำรสอดคล้องกบัคณุภำพพืน้ฐำนต่ำงๆ ของชีวิตมนุษย์  
ค าแนะน าแห่งพระวรสารเป็นหนทางพิเศษในการสร้างคุณภาพพื้นฐาน
ของชีวิตโดยวิธีการและผ่านทางท่ีเราสร้างโลกของเรา เหล่านั้ นคือ  
1) ทรัพยส่ิ์งของท่ีเรามนุษยเ์ก่ียวขอ้งในความหมายของการครอบครอง  
2) อ านาจซ่ึงเรามีผ่านทางอิสรภาพ และ 3) เพศ ซ่ึงเราใช้เพื่อการสร้าง
ความสัมพนัธ์และแสดงออกซ่ึงความสัมพนัธ์นั้น ค  าแนะน าแห่งพระวร
สารเร่ืองความบริสุทธ์ิโดยการถือพรหมจรรยน์ั้นไม่เป็นเพียงแค่เง่ือนไข
ของการไม่แต่งงานแต่เป็นหนทางพิเศษในการมีชีวิตตามเพศของเราและ
ในการเก่ียวพนักบัผูค้นทัว่ไป ค าแนะน าแห่งพระวรสารเร่ืองความยากจน
ไม่ใช่หมายถึงการไม่ถือครองทรัพยส่ิ์งของหรือการมีชีวิตเรียบง่าย แต่เป็น
หนทางพิเศษท่ีเราใช้ในการจดัการกับส่ิงของวตัถุและการเป็นเจ้าของ 
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ค าแนะน าแห่งพระวรสารเร่ืองความนบนอบเป็นหนทางท่ีเราเลือกท่ีจะมี
ชีวติท่ีเป็นอิสระและจดัการกบัอ านาจ 

b. ค ำแนะน ำแห่งพระวรสำรก่อให้เกดิควำมเป็นหน่ึงเดียวที่เป็นพลวัต 
“ค าแนะน าแห่งพระวรสารเป็นหนทางแห่งพระพรสามสายท่ีจะติดตาม
องค์พระคริสตเจา้” “ค าแนะน าเหล่าน้ีมีลกัษณะท่ีเป็นบูรณาการท่ีเป็น 
พลวตัและเสริมสร้างกนัและกนั ไม่สามารถแยกออกจากกนั” อนัท่ีจริงเรา
กา้วหน้าในวุฒิภาวะและความครบครัน ขณะท่ีเจริญชีวิตตามค าแนะน า
แห่งพระวรสารทั้งสามประการน้ีในความซ่ือสัตย ์ความเพียรทนและใน
พระหรรษทานจากพระเจา้ 

c. ควำมนบนอบ ควำมบริสุทธ์ิ และควำมยำกจน เป็นค ำแนะน ำขององค์ 
พระจิตเจ้ำพระผู้แนะน ำ 
ความนบนอบ ความบริสุทธ์ิและความยากจน นั้นก่อนอ่ืนใดไม่ใช่ค า
สัญญาท่ีจะตอ้งท าให้ครบถว้น แต่ค าแนะน าแห่งพระวรสารนั้นเราไดรั้บ
ในฐานะเป็นของประทานจากพระเจา้ เพื่อจะมีชีวิตในความเช่ือ ความหวงั
และความรัก องค์พระจิตเจา้ พระผูแ้นะน าในนามขององค์พระเยซูเจ้า
ยงัคงน าทางและด ารงอยูใ่นเราในชีวิตของผูรั้บเจิมถวายตวั องคพ์ระจิตเจา้
ทรงกระท าใหทุ้กส่ิงใหม่ รวมทั้งค  าแนะน าของพระเยซูเจา้ ท่ีจะช่วยเราให้
ตอบสนองต่อปัจจุบนัไดอ้ยา่งหมาะสมและเปล่ียนแปลงไป 
 

2. ค ำแนะน ำแห่งพระวรสำรเร่ืองควำมนบนอบ 

a. ควำมหมำยหลัก : กำรฟังและท ำตำมพระประสงค์ของพระเจ้ำ 

ค าแนะน าแห่งพระวรสารเ ร่ืองความนบนอบน้ีหย ั่งรากลึกใน 
พนัธสัญญานิรันดรของพระเจา้กบัประชากรอิสราเอล และกบัพวกเรา
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โดยผา่นทางองคพ์ระเยซูคริสต ์ “ชาวอิสราเอลเอ๋ย จงฟังเถิด  พระยาห์เวห์ 
ทรงเป็นพระเจา้ของเรา พระยาห์เวห์มีเพียงพระองคเ์ดียว ท่านจะตอ้งรัก
พระยาห์เวห์   พระเจา้ของท่าน สุดจิตใจ สุดวิญญาณ และสุดก าลงัของ
ท่าน ถอ้ยค าเหล่าน้ีท่ีขา้พเจา้มอบให้ท่านในวนัน้ี จะตอ้งอยู่ในใจของ
ท่าน” (ฉธบ 6: 3-9) เป็นพระประสงคข์องพระเจา้ท่ีจะใหเ้ราฟังพระองค์
ดว้ยความรัก “พวกเราจะปฏิบติัตามพระวาจาทุกคนท่ีพระยาห์เวห์ตรัส
กบัเรา” (อพย 24:3-8) เช่นเดียวกบับรรพบุรุษของชีวตินกับวชไดก้ระท า 
เราถวายค าปฏิญาณท่ีจะแสวงหาพระประสงค์ของพระเจา้เสมอและ 
นบนอบเช่ือฟังดว้ยความรัก 

พระเยซูเจ้าอุทิศชีวิตทั้ งหมดของพระองค์ในการฟังและท าตาม 

พระประสงค์ของพระเจา้ “อาหารของเรา คือการท าตามพระประสงค์

ของพระผูท้รงส่งเรามา” (ยน 4:34) บรรดาศิษยข์องพระองค์ในทาง

กลบักนัก็นบนอบเช่ือฟังต่อพระบญัญติัของพระองค ์: “และพระเยซูเจา้

ตรัสกบัพวกเขาว่า  “จงตามเรามาเถิด..” และพวกเขาท้ิงแหไวแ้ละตาม

พระองค์ไปทันที” (มก 1:17-18) “น่ีคือบทบัญญัติของเรา ให้ท่าน

ทั้งหลายรักกันและกันเหมือนดังท่ีเรารักท่าน ท่านทั้งหลายเป็นมิตร

สหายของเรา  ถา้ท่านท าตามท่ีเราสั่งท่าน เราไม่เรียกท่านวา่เป็นผูรั้บใช้

... แต่เราเรียกท่านเป็นมิตรสหาย...” (ยน 15:12-15) และพระองคต์รัสกบั

พวกเขาว่า “ท่านทั้งหลายจงออกไปทัว่โลก ประกาศข่าวดีให้มนุษย ์

ทั้งปวง” (มก 16:15) “เราต้องเช่ือฟังพระเจ้ามากกว่าเช่ือฟังมนุษย์”  

(กจ 5:27-33) ความนบนอบเช่ือฟังของเรามีต่อพระเจ้าผ่านทางองค ์
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พระเยซูคริสต ์เราเช่ือฟังต่อหมู่คณะและผา่นทางหมู่คณะท่ีรักและรับใช้

ซ่ึงกนัและกนั เรากา้วไปขา้งหนา้ดว้ยความนบนอบและดว้ยความรักไป

ยงับุคคลชายขอบเพื่อประกาศข่าวดีแห่งพระวรสารโดยเฉพาะผ่าน

ทางการเป็นพยานชีวติของเรา 

ความนบนอบต่อพระเจ้าในพระเยซูคริสต์ของบรรดาศิษย์ของ

พระองคน์ั้นแสดงออกในความส านึกและการกระท าร่วมกนั “อคัรสาวก

สิบสองคนจึงเรียกบรรดาศิษยม์าประชุม กล่าววา่ “ไม่สมควรท่ีเราจะละ

ท้ิงการประกาศพระวาจาของพระเจา้... พี่นอ้งทั้งหลาย จงเลือกบุรุษเจด็คน 

จากกลุ่มของท่านทั้งหลาย เป็นคนท่ีมีช่ือเสียงดี เป่ียมดว้ยพระจิตเจา้และ

ปรีชาญาณ แล้วเราจะแต่งตั้ งเขาให้ท าหน้าท่ีน้ี ส่วนเราจะอุทิศตน

อธิษฐานภาวนาและประกาศพระวาจา” (กจ 6:2-4) “บรรดาอคัรสาวก

และผูอ้าวโุสจึงประชุมกนัเพื่อพิจารณาปัญหาน้ี หลงัจากโตเ้ถียงกนัมาก

แลว้ เปโตรลุกข้ึน..”(กจ 15: 6-7) ความนบนอบจะตอ้งเป็นการเจริญชีวติ

ด้วยท่าทีของความเป็นหน่ึงเดียวกัน ซ่ึงแสดงออกโดยเฉพาะตาม

แนวทางของหมู่คณะและปฏิบติัร่วมกนัดว้ยความรัก 

ในค ากล่าวของซิสเตอร์ Inigo Joachim SSA “ความนบนอบเป็นการ

ตอบสนองต่อเสียงเรียกของพระเยซูเจา้ของบรรดาศิษยว์า่ “จงตามเรามา

เถิด” (มก 1:17) “ในความนบนอบนั้นบรรดานกับวชไดถ้วายน ้ าใจของ

ตนแด่พระเจา้เหมือนกบัพระคริสตเจา้ “อาหารของเรา คือการท าตาม
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พระประสงค์ของพระผูท้รงส่งเรามา” (ยน 4:34) ค าสัญญาแห่งความ 

นบนอบท าใหน้กับวชคนหน่ึงเป็นอิสระจากความโนม้เอียงของมนุษยท่ี์

มกัจะท าตามน าใจของตนเองก่อนท่ีจะท าตามพระประสงคข์องพระเจา้” 

ด้วยเหตุน้ี ความนบนอบจะต้องเจริญชีวิตในหมู่คณะผ่านทางการ

แสวงหาพระประสงคข์องพระเจา้ร่วมกนัและปฏิบติัร่วมกนัจนส าเร็จ 

b. ควำมท้ำทำยเกีย่วกบัควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมและควำมนบนอบ 

ตามขอ้เขียนของซิสเตอร์ Maria Cimperman RSCJ เร่ือง “เสียงเรียกเพื่อ

การเปล่ียนแปลงของความหลากหลายทางวฒันธรรมส่งผลต่อทุกพื้นท่ี

ในชีวิตของผูถ้วายปฏิญาณ” ในเร่ืองความนบนอบน้ีเธอช้ีให้เห็นว่า 

“เสียงเรียกสู่ชีวิตท่ีมีความหลากหลายทางวฒันธรรมเช้ือเชิญเราไปสู่

หนทางใหม่ของการเจริญชีวิตตามค าปฏิญาณเร่ืองความนบนอบ การ

เลือกของเราต่อผูท่ี้เราจะตอ้งฟังและตอบสนองนั้นเป็นแนวทางปฏิบติัท่ี

ช่วยเราและคณะในการเปล่ียนแปลง” การเจริญชีวิตในวฒันธรรมท่ีมี

ความหลากหลายนั้นหมายความว่าเราจะตอ้งผนวกความหลากหลาย

และการเปิดรับในความแตกต่างท่ีอาจจะสุดขั้ วเลยทีเดียว ในการ

ตอบสนองต่อความทา้ทายในเร่ืองความหลากหลายทางวฒันธรรมนั้น 

ความนบนอบจะต้องแสดงออกโดยการรับฟังซ่ึงกันและกัน ในการ

เสวนาท่ีแทจ้ริง และในการค านึงถึงหมู่คณะ ซ่ึงเรียกร้องการเป็นอิสระ

และไม่เอาตวัเองเป็นศูนยก์ลาง 
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 ในหมู่คณะท่ีมีความหลากหลายทางวฒันธรรม การปฏิบติัความ

นบนอบนั้นก่อนอ่ืนหมดคือการรับฟัง ทั้งน้ีเพื่อท าให้เสียงของสมาชิก

ท่ีมาจากแต่ละวฒันธรรมนั้นถูกไดย้นิ เป้าประสงคก์็เพื่อหมู่คณะนั้นจะ

ไดพ้ิจารณาพระวาจาร่วมกนัท่ีตรัสผ่านทางเสียงเหล่านั้น  กระบวนการ

ของการพิจารณานั้นเก่ียวขอ้งกบัการเสวนาอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้ในการ

เสวนา การเปิดใจและความสุภาพท่ีน าไปสู่การไม่เอาตัวเองเป็น

ศูนยก์ลางนั้นมีความจ าเป็น เพื่อเปิดให้พระวาจาของพระเจา้เขา้มาเป็น

ศูนยก์ลางแทน ดงัท่ีซิสเตอร์ Inigo ย  ้าเตือนว่า “ความนบนอบเป็นเสียง

เรียกให้รับฟังอยา่งตั้งใจและกา้วเดินไปดว้ยความสุภาพ” (เทียบ มีคาห์ 

6:8) ผลของการเสวนาระหว่างวฒันธรรมโดยมีพระวาจาของพระเจา้ท่ี

ตรัสผ่านทางวฒันธรรมท่ีแตกต่างกันหรือแสดงออกในรูปแบบทาง

วฒันธรรมท่ีแตกต่างกนัเป็นความร ่ารวยท่ามกลางสมาชิกของหมู่คณะ : 

ความร ่ารวยส าหรับชีวติและพนัธกิจ 

 ซิสเตอร์ Cimperman  กล่าววา่ “ยิง่ฉนัเตม็ใจท่ีจะฟังปรีชาญาณจาก

บุคคลต่างๆ ท่ีมีพื้นฐานทางวฒันธรรมท่ีแตกต่างจากฉัน ฉันยิ่งไดรั้บ

ความเขา้ใจใหม่ๆ ท่ีช่วยขยายขอบฟ้าของมุมมองและขอบเขตของตวัเอง 

และความปรารถนาใหม่ท่ีจะเกิดข้ึน วฒันธรรมท่ีหลากหลายเช่นน้ีช่วย

ให้ลงลึกและขยายขอบเขตของการรับฟังและตอบสนองต่อพระเจา้ 

พระองค์ทรงเปิดเผยถึง  พระประสงค์ของพระองค์ผ่านทางประชาชน 

เหตุการณ์ต่างๆ และทางธรรมชาติ ซิสเตอร์ Cimperman กล่าวว่า  
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“ความหลากหลายทางวฒันธรรมช่วยใหเ้รารับฟังอยา่งลึกซ้ึงข้ึน และเรา

แสวงหาท่ีจะเช่ือมโยงเสียงเรียกและเสียงร้องรอบๆ ตวัเรากบัเสียงร้อง

ของพระเจ้าท่ีมาถึงเรา  องค์พระจิตเจ้าไม่มีขอบเขตในการส่ือสาร  

ความหลากหลายทางวฒันธรรมช่วยให้เราฟังและตอบต่อการน าของ

พระจิตเจา้ได”้ 
 

c. ควำมท้ำทำยของหมู่คณะและควำมนบนอบ 

ความทา้ทายของหมู่คณะนั้นเก่ียวกบัความเท่าเทียมทุกรูปแบบของ

ความสัมพนัธ์ในสังคมและในพระศาสนจกัร ความทา้ทายน้ีตอ้งเจริญ

ชีวิตร่วมกันในความนบนอบด้วยจิตตารมณ์ของความเป็นหน่ึงเดียว 

แสดงออกดว้ยการร่วมรับฟัง ร่วมพิจารณา ร่วมในการน า ในการมีส่วนร่วม 

และในการร่วมงานกนั 

ชีวิตหมู่คณะเป็นการตอบสนองต่อปัญหาของการยืดครองอ านาจท่ี

อาจแฝงอยูใ่นกิจการดีต่างๆ ซ่ึงพบไดอ้ยา่งกวา้งขวางแมใ้นบริบทของ

งานอภิบาล ปัญหาปรากฎข้ึนในแง่ของความเหนือกว่าทางวฒันธรรม 

การพึ่งพิงฝ่ายเดียว และการเปล่ียนแปลงบางส่วน การตอบสนองก็คือ

การสร้างความสัมพนัธ์ร่วมกนับทพื้นฐานของความเท่าเทียม ค านึงทั้ง

สองฝ่าย การพึ่งพาอาศยักนัและการเปล่ียนแปลงในลกัษณะบูรณาการ 

ชีวิตนักบวชนั้ นไม่ถึงกับมีความชัดเจนเก่ียวกับทวินิยมในเร่ือง 

ผูใ้หญ่/ผูน้้อย ผูสู้งอายุ/ผูเ้ยาว์ พระสงฆ์/ภราดา ฯลฯ เราใช้ลักษณะ 

ทวินิยมน้ีเม่ือเราท าพนัธกิจและงานดา้นอภิบาล ซิสเตอร์ Inigo กล่าวว่า 
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“ชีวิตนกับวชนั้นมีความเสมอภาคกนั ไม่มีเด็กในชีวิตนกับวชและไม่มี

ผูป้กครองหรือผูท่ี้เหนือกว่าในดา้นอายุ เราทุกคนเท่ากนัในฐานะเป็น

ศิษยข์องพระเยซูเจา้”  

หมู่คณะของนักบวชประกอบด้วยบรรดาผูติ้ดตามพระคริสตเจ้า 

ดงันั้นจึงเป็นเพื่อนกนั พระเยซูเจา้ตรัสกบับรรดาศิษยข์องพระองค์ว่า 

“เราไม่เรียกท่านเป็นผูรั้บใช.้.. เราเรียกท่านเป็นมิตรสหาย” (ยน 15:15) 

ถอ้ยค าเหล่าน้ีตรัสกบัเราดว้ย หมู่คณะของนกับวชไดรั้บการเรียกพิเศษ 

กล่าวคือให้มาเป็นเคร่ืองหมายของหมู่คณะท่ีพระเยซูเจา้ทรงปรารถนา

ให้เป็น – หมู่คณะของมิตรสหายท่ี “มีความรักกนัและกนั” (ยน 15:12) 

ความนบนอบของเราจะตอ้งถูกมองและเจริญชีวิตในแสงสว่างน้ี มนั

เป็นความนบนอบต่อมิตรสหายผูซ่ึ้งรักกนัและกนัในหมู่คณะ 

ซิ ส เ ตอ ร์  Sandra Schneiders IHM อ ธิบ า ย ว่ า  “ มิ ต รภ าพ เ ป็น

ความสมัพนัธ์แบบมนุษยแ์บบหน่ึงท่ีมีพื้นฐานอยูบ่นความเท่าเทียม หาก

มิตรภาพไม่เร่ิมตน้จากความเท่าเทียมกนัทั้งสองฝ่ายกจ็ะจางหายไปอยา่ง

รวดเร็ว อะไรก็ตามท่ีไม่เท่าเทียมกนัก็จะท าให้เกิดความไม่เท่าเทียมกนั

ในความสัมพนัธ์เช่นกนั” ไม่มีพื้นท่ีส าหรับการยึดครองในกลุ่มเพื่อน 

เพราะ “การครอบครองนั้นเกิดข้ึนทั้งการแสดงออกและรับการกระตุน้จาก

ความไม่เท่าเทียม ดงันั้น ชีวิตหมู่คณะของนกับวช หมู่คณะของมิตรสหาย 

จะตอ้งเป็นหมู่คณะท่ีมีความเท่าเทียมกนั ความนบนอบอยู่ในหมู่คณะ 

แสดงออกในการมีส่วนร่วม ในการพิจารณาและตดัสินใจร่วมกนั และ
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ในการท างานพนัธกิจและศาสนบริการร่วมกนั บรรดานกับวชจะตอ้ง

ท างานและเก่ียวพนักบัคนอ่ืนดว้ยคุณค่าเดียวกนั 

d. ควำมจ ำเป็นทำงศีลธรรมในกำรดูแลโลกและควำมนบนอบ 

  พระสันตะปาปาฟรังซิสตรัสกับเราว่า  “การเจริญชีวิตตาม 

พระกระแสเรียกในการเป็นผูป้กป้องผลงานของพระเจา้นั้นเรียกร้อง

ชีวิตท่ีมีคุณธรรม ไม่ใช่ทางเลือกหรือแง่มุมมองของประสบการณ์ชีวิต 

คริสตชนของเรา แน่นอนว่าเสียงเรียกให้ดูแลโลกนั้นเป็นเสียงเรียกให้

นบนอบเช่ือฟัง ในแง่น้ีการนบนอบของเราคือการมีส่วนร่วมในการเช่ือ

ฟังของส่ิงสร้างทั้งครอบต่อพระผูส้ร้าง มนัแสดงออกในการฟังเสียงร้อง

ของโลกและเสียงร้องของผูย้ากไร้ ซ่ึงมีความเช่ือมโยงกนั 

 ความนบนอบแห่งพระวรสารนั้นเป็นความนบนอบแบบส่ิงสร้าง 

หย ัง่รากในความนบนอบของส่ิงสร้างต่อพระเจา้ พระคมัภีร์บอกเราว่า

การเช่ือฟังเป็นพื้นฐานและเป็นส่วนประกอบส าคญัในการสร้างของ

พระเจา้ พระเจา้ตรัสและพระวาจาของพระองคก์เ็ป็นจริง : มนัเช่ือฟัง 

 พระเจา้ตรัสวา่ 

 “จงมีแสงสวา่ง” และความสวา่งกอุ็บติัข้ึน 

 “จงมีแผน่ฟ้า..” และกเ็ป็นเช่นนั้น 

 “จงมีน ้า...” และกเ็ป็นเช่นนั้น 

 “จงมีพืชผกั...” และมนักเ็ป็นเช่นนั้น 

 “จงมีดวงสวา่งบนแผน่ฟ้า...” และมนักเ็ป็นเช่นนั้น 
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 “น ้ าจงผลิตส่ิงท่ีมีชีวิตจ านวนมาก นกจงโผบินใต้แผ่นฟ้าเหนือ 

      แผน่ดิน...”  

 “แผน่ดินจงผลิตสตัวทุ์กชนิด...” กเ็ป็นเช่นนั้น (ปฐก 1:3-25) 

 “แลว้พระยาห์เวห์พระเจา้ตรัสว่า “ดูซิ มนุษยม์ารู้ดีรู้ชัว่เหมือนเรา 

           ผูห้น่ึงแลว้ ... พระยาห์เวห์ทรงขบัไล่เขาออก... ใหอ้อกไปเพาะปลูก 

          ในท่ีดินซ่ึงเขาถูกป้ันมา” (ปฐก 3:22-23)  

 ส่ิงต่างๆ อุบัติข้ึนในความนบนอบเช่ือฟังต่อพระผูส้ร้าง การเช่ือฟัง 

คร้ังแรกเร่ิมน้ีเองท่ีความนบนอบเช่ือฟังของเราจะตอ้งหย ัง่รากจนถึงท่ีสุด   

ซิสเตอร์ Gallares กล่าววา่ “ค ายนืยนัของส่ิงสร้างท่ีตอบสนองต่อแผนการของ

พระเจา้ตั้งแต่ปฐมกาลนั้น เป็นบริบทของความหมายของความนบนอบเช่ือฟัง 

พระวาจาท่ีออกมาจากพระโอษฐ์ของพระเจา้น าการสร้างใหเ้ป็นจริง และการ

ฟังต่อพระวาจาและตอบสนองนั้นเป็นอะไรท่ีเก่ียวขอ้งกบัความนบนอบเช่ือ

ฟังทั้งส้ิน” พวกเราทุกคนเป็นส่ิงสร้างของพระเจา้ทั้งมนุษยแ์ละโลกธรรมชาติ

ทั้งหมดท่ีเหลือ พวกเราลว้นถูกเช่ือมโยงกนัตั้งแต่การสร้างโลก เราถูกสร้างให้

พึ่งพาอาศยักนั เราถูกสร้างใหช่้วยเหลือกนั มนุษยไ์ดรั้บมอบความรับผิดชอบ

เฉพาะเจาะจงให้ดูแลรักษาส่ิงสร้าง (เท่ียบ ปฐก 2:15) ความนบนอบแรกเร่ิม

ของส่ิงสร้างทั้งหมดและความรับผิดชอบเร่ิมแรกท่ีไดม้อบให้แก่มนุษยน์ั้น 

เป็นพื้นฐานอนัสูงสุดของความนบนอบของเรา “เราลว้นถูกสร้างให้มีชีวิตท่ี

เก่ียวพนักนั พึ่งพาอาศยักนักบัส่ิงสร้างทั้งหมด ... ความนบนอบเช่ือฟังของเรา
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คือท าตามพระประสงค์ และแผนการของพระเจ้าผ่านทางส่ิงสร้างของ

พระองค ์

 ตามพระคมัภีร์เช่นกนั ความนบนอบเช่ือฟังของเรา หมายถึง การนบนอบ

ต่อพันธสัญญาของพระเจ้าซ่ึงอยู่กับส่ิงสร้างทั้ งหมด  “พระเจ้าตรัสกับ 

โนอาห์และบรรดาบุตรของเขาวา่ “ดูซิ เราจะท าพนัธสัญญาของเรากบัท่าน ... 

และกบับรรดาส่ิงมีชีวติท่ีอยูก่บัท่านดว้ย คือ นก สตัวเ์ล้ียง และสตัวป่์าทุกชนิด

...” (ปฐก 9:8-10) 

“เราจะระลึกถึงพนัธสัญญาระหว่างเรากบัท่านและกบัสรรพส่ิงท่ีมีชีวิต...” 

(ปฐก 9:15)  

 ดงันั้นในแง่ของพนัธสัญญา ความนบนอบเช่ือฟังต่อพระเจา้เก่ียวขอ้ง

กบัส่ิงสร้างทั้งครบ การดูแลส่ิงสร้างจึงเป็นการแสดงออกถึงความนบนอบต่อ 

พระเจา้แห่งพนัธสญัญา 

 ความนบนอบเช่ือฟังของเราเก่ียวขอ้งกบัการฟังเสียงร้องของแผ่นดิน  

ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัเสียงร้องของผูย้ากไร้ 

 พี่สาวคนน้ีร้องหาเราเพราะความเสียหายท่ีเราไดท้  ากบัเธอจากการใช้

และกระท าต่อส่ิงท่ีพระเจา้มอบให้กบัเธออย่างไม่รับผิดชอบ น่ีคือเหตุผลท่ี

โลกเองแบกรับภาระหนักหนาสาหัสอยู่ในหมู่ผูย้ากไร้ของเราท่ีถูกทอดท้ิง

และทารุณมากท่ีสุด “เธอคร ่าครวญดว้ยความเจบ็ปวด” (โรม 8:22)  

 อันท่ีจริงการเส่ือมสภาพของส่ิงแวดล้อมและสังคมนั้น ส่งผลกระทบต่อ

บุคคลเปราะบางบนโลกน้ีมากท่ีสุด “ในการวิจัยทางวิทยาศาสตร์อีกทั้ งใน
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ประสบการณ์ประจ าวนันั้นแสดงให้เห็นว่าผลกระทบท่ีหนกัท่ีสุดของการรุกราน

ทุกชนิดต่อสภาพแวดลอ้มท าให้คนยากจนท่ีสุดไดรั้บความเดือดร้อน”  ผลกระทบ

ของความไม่สมดุลในปัจจุบนัยงัพบเห็นไดใ้นการเสียชีวิตก่อนวยัอนัควรของคน

ยากจนจ านวนมาก ในความขดัแยง้ท่ีเกิดจากการขาดแคลนทรัพยากรและปัญหา

อ่ืนๆ อีกจ านวนหน่ึงซ่ึงแสดงใหเ้ห็นไดใ้นระดบัโลก  

 อยา่งไรก็ดี ในปัจจุบนัเราตระหนกัวา่วิธีการเขา้ถึงทางนิเวศวิทยาท่ีแทจ้ริงคือ

วธีิการเขา้ถึงทางดา้นสังคม กล่าวคือจะตอ้งบูรณาการประเด็นดา้นความยติุธรรมใน

การพิจารณาเร่ืองสภาพแวดลอ้ม เพื่อจะฟังทั้งเสียงร้องของแผ่นดินและเสียงร้อง

ของคนยากจน 

 ดงันั้น ความนบนอบจึงเป็นการเขา้หาคนยากจนของโลกน้ี คนเหล่านั้นท่ีตอ้ง

ทุกข์ทรมานมากท่ีสุด อนัท่ีจริง อ  านาจของผูท่ี้ก าลงัทนทุกข์เป็นอ านาจสูงสุดท่ี

ความนบนอบแห่งพระวรสารจะต้องเข้าไปเก่ียวข้อง พระเยซูคริสตเจ้าองค ์

พระผูเ้ป็นเจา้ของเราไดเ้ป็นหน่ึงเดียวกบัพวกเขาเหล่านั้น “เรากระหิวโหยและท่าน

ได้ให้อาหารเรา เรากระหายและท่านได้ให้เราด่ืม เราเป็นแขกแปลกหน้าท่านก็

ตอ้นรับ เราไม่มีเส้ือผา้ ท่านกใ็หเ้ส้ือผา้แก่เรา เราเจบ็ป่วย ท่านกม็าเยีย่ม เราอยูใ่นคุก 

ท่านก็มาหา” (มธ 25:35-36) บนแนวทางน้ี John Baptist Metz ยอมรับวา่ “ขา้พเจา้รู้

วา่เพียงอ านาจเดียวเท่านั้นท่ีไม่สามารถถอดถอนไดโ้ดยการรับรู้หรือการปลดปล่อย

ใดๆ ก็คืออ านาจของผู ้ท่ีได้รับความทุกข์ทรมาน ตามความเห็นของซิสเตอร์ 

Zechmeister อ านาจอนัสมบูรณ์ของพระเจา้มีอยู่จริงจบัตอ้งไดใ้นผูท่ี้อ่อนแอมาก



29 
 

ท่ีสุด ในผูท่ี้ไร้อ านาจ ในผูท่ี้ตกเป็นเหยื่อ “บรรดาผูต้  ่าต้อย” (มธ 25:40,45) คือ

อ านาจเดียวท่ีสิทธิอ านาจของพระเจ้าผูท้รงพิพากษามนุษยชาติทั้ งมวล ผูท้รง

พิพากษาโลกตลอดทุกยคุสมยัปรากฎให้เห็น ดงันั้น กระแสเรียกอนัทรงเกียรติใน

ชีวิตนกับวช... คือการยอมรับอ านาจของบรรดาผูท่ี้ตกเป็นเหยื่อ และชกัน าพระศา

สนจกัรแบบประกาศกใหย้อมเปล่ียนแปลงตวัเองและก าหนดคุณค่าของอ านาจใหม่

อีกคร้ังหน่ึง 
 

3. ค ำแนะน ำแห่งพระวรสำรเร่ืองควำมบริสุทธ์ิ 

a. ควำมหมำยหลัก : รักด้วยชีวิต สุดใจและกำย ด้วยหัวใจของพระคริสตเจ้ำ  

    เรานกับวชเจริญชีวิตตามค าแนะน าแห่งพระวรสารเร่ืองความบริสุทธ์ิ
ดว้ยการถือโสด เป็นการถือโสดเพื่อพระอาณาจกัรของพระเจา้ กล่าวคือ 
“บางคนเป็นท าตนเป็นขนัทีเพราะเห็นแก่อาณาจกัรสวรรค”์ (มธ 19:12) 
น่ีเป็นหนทางเฉพาะในการผูกพนัรักกบัพระเจา้ กบัประชาชนและกบั 
ส่ิงสร้าง ส่ิงน้ีเป็นการตอบสนองต่อค าแนะน าแห่งพระวรสารในเร่ือง 
ความรัก “ท่านท่ีรักทั้งหลาย เราจงรักกนั เพราะความรักมาจากพระเจา้ และ 
ทุกคนท่ีมีความรัก ยอ่มบงัเกิดจากพระเจา้ และรู้จกัพระองค”์ (1 ยน 4:7)  

    ซิสเตอร์ Inigo กล่าววา่ “ค าปฏิญาณความบริสุทธ์ิคือเสียงเรียกใหรั้ก” 
ส าหรับคุณพอ่ Jose’ Rovira Arumi CMF ค าปฏิญาณความบริสุทธ์ิน้ีเป็น
การเปิดใจของเราให้กวา้งขวาง “การถือโสดไม่ใช่การปฏิเสธความรัก 
ตรงกนัขา้ม มนัเป็นการเปิดใจกวา้งเพื่อจะเป็นพยานและเป็นเคร่ืองมือ
ของความรักสากลของพระเจา้ (เทียบ มธ 5:44-48)  ความบริสุทธ์ิในการ
ถือโสดคือความรักท่ีเปิดกวา้ง “ความหมายเชิงบวกของค าปฏิญาณเร่ือง
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ความบริสุทธ์ิก็คือการแสวงหาความรักท่ีกวา้งขวาง” มนัคือความรักต่อ
พระเจา้และต่อประชาชนในหนา้ท่ีศาสนบริการของเรา” มนัเป็นความ
รักต่อบรรดาคนยากจน ผูไ้ม่เป็นท่ีตอ้งการ บุคคลชายขอบ ผูอ้พยพ ผูถู้ก
กีดกนั ฯลฯ 

b. ควำมท้ำทำยในเร่ืองควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมและกำรถือควำม
บริสุทธ์ิ 

ความบริสุทธ์ิในการถือโสดมีจุดเร่ิมตน้และเป้าหมายในองคพ์ระเจา้ 
การถือโสดเพื่อพระอาณาจกัรพระเจา้หย ัง่รากลึกในความรักอนัไม่มี
เง่ือนไขและเป็นสากลขององค์พระผูส้ร้าง เป้าหมายของมนัก็คือการ
ปกครองของพระเจา้ ซ่ึงเป็นชะตากรรมสูงสุดของทุกคนอยา่งแน่นอน 
ในพระด ารัสของพระสันตะปาปาฟรังซิสพระองคต์รัสว่า “ชะตากรรม
สูงสุดของจกัรวาลก็คือความสมบูรณ์ในพระเจา้ ซ่ึงไดบ้รรลุแลว้ทางองค์
พระคริสตเจา้ผูก้ลบัคืนพระชนม ์ซ่ึงเป็นมาตรวดัวุฒิภาวะของสรรพส่ิง” 
ในพระอาณาจกัรสวรรค์ทุกคนได้รับการเช้ือเชิญส าหรับส่ิงน้ีซ่ึงเป็น
แผนการของพระเจ้านับแต่เร่ิมต้น คุณพ่อ Dennis Edwards กล่าวว่า 
“พระเจา้ทรงสร้างจกัรวาลของบรรดาส่ิงสร้างทั้งหลาย เพื่อจะโอบกอด
ดว้ยความรักและน าพวกมนัไปสู่ชีวิตของพระเจา้เองโดยผ่านทางพระ 
วจนาตถใ์นองคพ์ระจิตเจา้” ดงันั้นในพระอาณาจกัรพระเจา้ทุกส่ิงจะถูก
รวบรวมไวใ้นความหลากหลายของมนั” 

 ในแง่การปกครองของพระเจ้าท่ียินดีต้อนรับทุกคนในความ
หลากหลายของเรา ความบริสุทธ์ิในการถือโสดของเราเป็นของขวญัจาก
พระจิตเจา้ เพื่อให้เราสามารถยินดีตอ้นรับสู่บา้นของเรา ชุมชนของเรา 
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ศาสนบริการของเรา สู่ชีวิตของเราทุกคน โดยเฉพาะบรรดาผูท่ี้ถูกมอง
วา่แตกต่างและอยูช่ายขอบของสงัคมยคุปัจจุบนั ความบริสุทธ์ิในการถือ
โสดจะขยายหัวใจของเราให้สามารถต้อนรับและเจริญชีวิตแม้ใน
ท่ามกลางความหลากหลายทางวฒันธรรม 

 ส าหรับซิสเตอร์ Cimperman “การเจริญชีวิตในความหลากหลาย
ทางวฒันธรรมของการถือโสดเรียกร้องเราใหข้ยายการตอบสนองต่างๆ 
ของเราต่อค าถามท่ีว่าเราจะรักใคร และเราจะรักเขาอย่างไร” เราถูก
เรียกร้องให้ยินดีตอ้นรับทุกคนในความหลากหลาย องค์พระจิตเจา้ผูท่ี้
ไดป้ระทานพระพรแห่งการถือความบริสุทธ์ิ จะทรงขยายหัวใจของเรา
จนถึงขาดหัวใจของพระคริสตเจ้า  ซิสเตอร์ Cimperman กล่าวว่า 
“ความสัมพนัธ์ของเรากบัพระเจา้จะเปิดเราสู่ความลึก ลมหายใจ และ
ความหลากหลายท่ีเราไม่อาจจะจินตนาการได ้และการตอบสนองต่อ
ความรักของเราจะหลัง่ไหลออกมาอย่างเป็นธรรมชาติ ไม่เพียงแต่ไม่ 
กีดกนัใครออกไปเลย แต่หวัใจแห่งความหลากหลายทางวฒันธรรมจะ
ขยายกวา้งจนถึงทัว่โลก 

c. ควำมท้ำทำยของชีวิตหมู่คณะและกำรถอืควำมบริสุทธ์ิ 
ความทา้ทายในชีวิตหมู่คณะเรียกร้องให้เราหล่อหลอมโดยการถือ

ความบริสุทธ์ิ  ( ซ่ึง เ ป็นวิ ธี ท่ี เราแสดงออกซ่ึงความรักต่อทุกคน)  
มีความสมัพนัธ์ต่อกนัและกนัดว้ยความเคารพต่อศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์
ส่งเสริมความเท่าเทียมทางเพศและการเป็นผูร่้วมงานท่ีเท่าเทียมกนัใน
พระศาสนจกัรและในกิจการดา้นสงัคม  

 เราก าลงักล่าวถึงหมู่คณะในความสมัพนัธ์แห่งความรัก ซ่ึงส าคญัท่ี
จะให้ความกระจ่างในด้านน้ีของชีวิตมนุษยด์้วยความช่วยเหลือจาก
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มุมมองทางเทววทิยา พระสนัตะปาปาเบเนดิกต ์ท่ี 16 ไดน้ าเราไตร่ตรอง
เร่ืองความรัก ในพระสมณสารเร่ืองพระเจ้าเป็นองค์ความรัก (Deus 
Caritas Est)  

 โดยเ น้ือแท้แล้วความรักเ ป็นความจริง เพียงประการเดียว  
แต่ประกอบไปด้วยหลากหลายมิติท่ีแตกต่างกัน มิติต่างๆ เหล่าน้ีใน 
พระคมัภีร์ใชค้  าเหล่าน้ี คือ eros, philia, และ agape พระคมัภีร์พนัธสัญญา
เดิมฉบบัภาษากรีกใช้ค  า eros สองคร้ัง ขณะท่ีในพนัธสัญญาใหม่ไม่
ปรากฎค าน้ีเลย ผูเ้ขียนพนัธสัญญาใหม่ชอบใชค้  า agape มากกว่า ส่ิงน้ี
ช่วยให้เขา้ใจว่า agape (ความรักท่ีส่งเสริมความดี ท่ีไม่หวงัอะไรตอบ
แทน ความรักของพระเจา้) กลายเป็นความหมายท่ีพระคมัภีร์ตอ้งการจะ
ใชเ้ม่ือพูดถึงความรัก ส่วนค า philia (ความรักแบบเพื่อน) ปรากฎอยูใ่น
งานเขียนของนกับุญยอห์น 

 ในภาษากรีกโบราณใชค้  า eros (ความรักซ่ึงกนัและกนั) เพื่ออา้งถึง
ความรักระหว่างชายและหญิงซ่ึงไม่ได้วางแผนหรือตั้งใจ แต่มีอยู่ใน
ชีวิตมนุษย ์ eros เก่ียวขอ้งกบัโลกและชีวิตมนุษยโ์ดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งทางกายหรือเน้ือหนงั ดงันั้น จึงไม่ใช่จิตอยา่งเดียวหรือ
กายอย่างเดียวท่ีรัก แต่เป็นชาย/หญิงหรือบุคคลอันเป็นส่ิงสร้างท่ี
ประกอบไปดว้ยกายและวิญญาณท่ีรัก เม่ือบุคคลสามารถท่ีจะรักด้วย
ชีวิตของตนทั้งครบ ทั้งกายและวิญญาณ เขาหรือเธอก็บรรลุถึงความ
สมบูรณ์ เช่นเดียวกนัความรักแบบ eros สามารถเติบโตและบรรลุถึง
ความยิง่ใหญ่ท่ีแทจ้ริงได ้

 Eros (หมายถึงความรักแบบชาวโลก) และ agape (หมายถึงความ
รักท่ีเกิดจากความเช่ือ) มกัถูกเปรียบเทียบว่าเป็นความรักท่ีเร่ิมจากล่าง
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ข้ึนบนกบัความรักจากบนลงล่าง แต่ทว่าทั้งสองไม่สามารถแยกจากกนั
ได้ ความรักทั้งสองยิ่งในมุมมองท่ีแตกต่างกันได้รวมเป็นหน่ึงอย่าง
เหมาะสมในความจริงแห่งความรักอนัเดียวกนั ยิ่งจะท าให้ธรรมชาติ
แห่งความรักโดยทัว่ไปเป็นจริงข้ึนมา อนัท่ีจริง eros จะปล่อยให้ agape 
เข้ามาแทนท่ี eros เม่ือเร่ิมแรกจะอยู่ภายใต้ความครอบง าของความ
ปรารถนาเสียเป็นส่วนใหญ่และมีแนวโนม้ค่อยๆ มากข้ึน ตรงน้ี eros จะ
ดูเหมือนความหลงไหลในค าสัญญาอนัยิ่งใหญ่แห่งความสุข แต่ขณะท่ี 
eros ดึงดูดให้เขา้ใกลผู้อ่ื้น ก็จะค่อยๆ คิดถึงตวัเองยิ่งทียิ่งน้อยลง และ
กลบัยิ่งปรารถนาให้ผูอ่ื้นมีความสุข และยิ่งทียิ่งมากข้ึนโดยเฉพาะกบั
บุคคลอนัเป็นท่ีรัก ยอมท่ีจะมอบตนเองและตอ้งการท่ีจะอยู่ท่ีนั่นเพื่อ 
ผูน้ั้น ตอนน้ี eros ไดถู้กท าให้เป่ียมลน้ มนับรรลุถึงความสมบูรณ์แห่ง
ความรัก ในท านองเดียวกนั agape โดยการเขา้สู่ eros ก็บรรลุถึงความ
ครบครัน ดงันั้น ชายและหญิงไม่สามารถท่ีจะมีชีวติโดยการเสียสละเป็น 
agape ความรักท่ีมอบให้เพียงอย่างเดียว เขาและเธอไม่สามารถให้
ตลอดเวลา แต่จะตอ้งเป็นผูรั้บความรักดว้ย ใครกต็ามท่ีปรารถนาจะมอบ
ความรักจะตอ้งรับความรักเป็นเหมือนของขวญัดว้ย (eros, ความรักซ่ึง
กนัและกนั) มากไปกว่านั้นจะตอ้งเขา้ใจว่า eros ไม่ไดจ้  ากดัว่าจะตอ้ง
เป็นความรักระหว่างคนสองคนเท่านั้น eros มีแนวโน้มท่ีจะเพิ่มข้ึนใน
ความปีติยนิดีในพระเจา้น าเราใหอ้อกจากตวัเอง ส่ิงน้ีเป็นประสบการณ์  
น่ี เ ป็นประสบการณ์ของความล ้ า ลึก  จึงไม่น่าแปลกใจท่ี มักใช้
เคร่ืองหมายของการแต่งงานเพื่ออธิบายประสบการณ์ของพวกเขากบั
พระเจา้ 
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  ส าห รับ คุณพ่อ  Jose’ Cristo Rey Garcia Paredes CMF ในการ
ไตร่ตรองเร่ืองความรักไดน้ าเสนอมุมมองท่ีน่าสนใจ โดยกล่าววา่การถือ
โสดไม่ไดอ้ยู่ในบรรยากาศของ agape เท่านั้น ซ่ึงดูเป็นเร่ืองท่ีห่างไกล
จากวิถีธรรมดาท่ีเป็นปกติแต่มนัยงัคงอยู่ในบรรยากาศของ eros ด้วย 
eros เป็นมิติของความรักท่ีเก่ียวขอ้งกบัร่างกายมนุษยซ่ึ์งเป็นวิธีการท่ีเรา
ท าให้ตวัตนของเราไดเ้ป็นท่ีรับรู้แก่ผูอ่ื้น เพื่อพบปะกบัผูอ่ื้น เพื่อผกูพนั
กบัผูอ่ื้น การถือโสดเป็นวิธีเฉพาะของพวกเราในการแสดงออกภายนอก
ถึงมิติของความรักซ่ึงกนัและกนั (eros) เม่ือพูดถึงมิติภายนอกของการ
ถือโสด ซิสเตอร์ Gallares กล่าวว่า “ความบริสุทธ์ิของผูรั้บเจิมนั้น... 
เก่ียวข้องกับร่างกายของเราและวิธีท่ีเราผูกพนักับเน้ือหนังของเรา 
เก่ียวกบัร่างกายของเราในฐานะท่ีเป็นส่วนหน่ึงของส่ิงสร้างท่ีพระเจา้
ทรงรัก ซ่ึงรวมถึง เพศ อารมณ์ ความรู้สึก และความอ่อนไหวของเรา
ดว้ย มนัเก่ียวกบัการแสดงความเคารพซ่ึงเรายินดีรับ และรวมเอาชีวิต
ทั้งหมดของเรา รวมทั้งร่างกายของเรา เขา้สู่การตกหลุมรักพระคริสตเจา้
อยา่งเต็มเป่ียมดว้ยความรักและเร่าร้อน ในขณะเดียวกนั คุณพ่อ Garcia 
Paredes ช้ีใหเ้ห็นวา่ความบริสุทธ์ิบ่งบอกถึงความสามารถในการควบคุม
ตนเองในเร่ืองเพศ ควบคุมความรู้สึกของตนเอง การตดัสละ และความ
ซ่ือสัตย์ส่วนบุคคล ในแง่ของ eros น่ีคือมิติภายในของการถือโสด 
ร่างกายไดรั้บการตอ้นรับดว้ยความสมบูรณ์ ไดรั้บการปฏิบติัเสมือนเป็น
การสร้างดว้ยความรักของพระเจา้ และน าไปสู่ความบริบูรณ์ในพระเจา้ 
นัน่คือ ในความสมัพนัธ์ดว้ยความรักกบัพระคริสตเจา้  

  การถือโสดเป็นวธีิเฉพาะของเราในการผกูพนักบัผูอ่ื้นดว้ยความรัก
(eros) น่ีเป็นมิติภายนอกของการถือโสดของเรา เราท าให้ตวัเราเองท่ี
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แสดงออกถึงความรักในร่างกายต่อผูอ่ื้น ส าหรับคุณพ่อ Gracia Paredes 
การถือโสดนั้นเต็มเป่ียมไปดว้ยพลงัในการมอบชีวิต ความรู้สึก ความ
อบอุ่น ความอ่อนโยน ศักด์ิศรี และความลุ่มลึกทางจิตวิญญาณใน
ความสัมพนัธ์ทั้งหมดของเรา กบัผองเพื่อนของเรา กบัพี่น้อง กบัหมู่
คณะ โดยมีผูร่้วมงานในพนัธกิจ และอ่ืนๆ ความบริสุทธ์ิทางเพศของเรา
จะน าเราไปสู่การปฏิวติัของความอ่อนโยนต่อความกระดา้งของหัวใจ
ทุกรูปแบบ  

 การถือโสดของเราไม่เพียงไดรั้บพลงัจาก eros เท่านั้น แต่ยงัไดรั้บ
พลังจาก agape ด้วย หัวใจส าคัญของการถือโสดของเราก็คือ agape  
ซึมซาบอยู่ใน eros น่ีจึงเป็นเหตุผลท่ีท าให้เราสามารถผูกพนักบัคนอ่ืน
ดว้ยความรักในชีวิตทั้งครบของเราทั้งกายและวิญญาณ เราสามารถท่ีจะ
รักอย่างไม่เห็นแก่ตวั มีใจเสียสละและรักโดยไม่ครอบครอง คุณพ่อ 
Garcia Paredes  เปรียบเทียบความบริสุทธ์ิของผูถ้วายตวักบักวี นกัวาดภาพ 
หรือนกัดนตรีซ่ึงมีผลงานช้ินเอก เป็นผลงานท่ีมีค่ามากท่ีสุดของเขา ซ่ึง
กลัน่มาจากชีวิตของเขา โดยไม่ไดห้วงแหนไวก้บัตนจึงไดน้ ามาเสนอ
ต่อสาธารณะชน เขาเพียงแต่ยอมมอบมนั ความบริสุทธ์ิของผูรั้บเจิมเป็น
การมอบดว้ยความรักในทุกส่ิงท่ีเขาหรือเธอมีรวมทั้งตวัตนของเขาหรือ
เธอ ด้วยหัวใจทั้งครบท่ีมุ่งเพื่อพระอาณาจกัรพระเจ้า ท่ีซ่ึงทุกคนจะ
บรรลุถึงความสมบูรณ์ของชีวติ 

 ในแง่ของความทา้ทายต่อชีวติหมู่คณะ เราจะตอ้งไตร่ตรองในเร่ือง
ความรักให้ครบถว้น ซ่ึงเป็นหัวใจของการถือโสด(ความบริสุทธ์ิทาง
เพศ)ด้วยความรักในมิติท่ีสาม คือความรักแบบเพื่อน (philia) การถือ
โสดท่ีเป่ียมไปดว้ย philia จะท าให้เราสามารถหล่อหลอมความสัมพนัธ์
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กบัผูอ่ื้นดว้ยความรักท่ีเป็นมิตรในความเสมอภาพซ่ึงกนัและกนั เราจะ
เป็นหุ้นส่วนท่ีเทียมกนักบัพี่นอ้งนกับวชดว้ยกนั กบัผูร่้วมงานในพนัธกิจ
กบัประชาชนท่ีเราดูแล และกบับรรดาคนยากจนท่ีพวกเราร่วมกา้วเดิน
กบัพวกเขาในความพยายามเพื่อชีวติท่ีดีกวา่ 
 ดว้ยการถือโสดท่ีไดรั้บแรงขบัจากความรักในทุกมิติของมนั eros, 
agape, philia เราจะสามารถผกูพนัร่างกายของเราท่ีไดถู้กสร้างข้ึนอยา่งมี
คุณค่าและพระเจา้ทรงรักกบัผูอ่ื้นดุจเดียวกบัท่ีพระคริสตเจา้ทรงรักดัง่
มิตรสหายของพระองค์ ผูกพนักบัพระเจา้ผูซ่ึ้งครองพระอาณาจกัรท่ี
ตอ้นรับทุกคนและมอบความสมบูรณ์ครบครันแก่มนุษยทุ์กคน 
 

d. ควำมจ ำเป็นทำงศีลธรรมในกำรดูแลโลกและกำรถอืควำมบริสุทธ์ิ 
การถือโสดขยายหัวใจของเราให้ต้อนรับทุกส่ิงท่ีพระเจ้าทรงรัก  

ส่ิงสร้างทั้งหมดของพระองค์ “พระองค์ทรงรักทุกส่ิงท่ีมีอยู่ ไม่ทรง
รังเกียจทุกส่ิงท่ีทรงเนรมิต เพราะถา้พระองคท์รงเกลียดส่ิงใด ก็คงจะไม่
ทรงเนรมิตส่ิงนั้น” (ปชญ 11:24) ส่ิงสร้างทุกชนิดจึงเป็นเป้าหมายของ
ความอ่อนโยนของพระเจา้ผูท้รงใหเ้ป็นอยูใ่นโลก แมส่ิ้งท่ีเลก็นอ้ยท่ีสุด
ก็อยูใ่นความรักของพระองค ์แมจ้ะมีชีวิตอยูเ่พียงชัว่เวลาสั้นๆ พระเจา้ก็
ทรงโอบกอดมนัดว้ยความรัก” 

 เพราะการถือโสดเพื่อพระอาณาจกัรพระเจา้เราจึงรับรู้ในหัวใจ
ของเราถึงความเก่ียวพนัของทุกส่ิง “ขา้แต่องค์พระผูเ้ป็นเจา้ พระองค์
ทรงรักทุกส่ิงท่ีมีชีวิต พระองคท์รงพระกรุณาต่อทุกส่ิง เพราะทุกส่ิงเป็น
ของพระองค์” (ปชญ 11:26) น่ีเป็นพื้นฐานของความมัน่ใจว่า ในฐานะ
เป็นส่วนหน่ึงของจกัรวาล ท่ีไดรั้บเรียกใหม้ามีชีวิตโดยองคพ์ระบิดาเจา้ 
เราทุกคนจึงถูกเช่ือมโยงเขา้ดว้ยกนัดว้ยพนัธะท่ีมิอาจแลเห็นและรวมเรา
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ดุจเป็นครอบครัวสากล ความเป็นหน่ึงเดียวอนัสูงส่งน้ีท าให้เราเป่ียม
ดว้ยความเคารพอนัศกัด์ิสิทธ์ิและอ่อนนอ้มถ่อมตน ความรักท่ีเปิดกวา้ง
ของเรานั้นโอบกอดส่ิงสร้างทั้งหมด เพราะว่าส่ิงสร้างทุกชนิดมีความ
เก่ียวขอ้งกนั แต่ละส่ิงสร้างตอ้งได้รับการหล่อเล้ียงด้วยความรักและ
เคารพ เพราะพวกเราทุกคนในฐานะท่ีเป็นส่ิงสร้างลว้นพึ่งพาอาศยักนั” 
ความรักท่ีผูกพนัเราเขา้ดว้ยกนัขณะท่ียงัคงเคารพในความหลากหลาย 
เราเป็นผูร่้วมงานกบัพระบิดาเจา้ในการสงวนรักษาความเป็นหน่ึงเดียว
ของครอบครัวสากลของพระองค์ วิถีแห่งความรักในการถือโสดเป็น
ความรักท่ีรวมทุกส่ิงเขา้ดว้ยกนั เราดูแลส่ิงสร้างทั้งหมดดว้ยความรักท่ี
มุ่งไปสู่ความสมบูรณ์ในพระเจา้ของมนั มนุษยท่ี์กอปรไปดว้ยสติปัญญา
และความรัก ไดรั้บการดึงดูดโดยความบริบูรณ์ของพระคริสตเจา้ ไดรั้บ
การเรียกใหน้ าส่ิงสร้างทั้งครบกลบัไปหาองคพ์ระผูส้ร้าง” 

 

4. ค ำแนะน ำแห่งพระวรสำรเร่ืองควำมยำกจน 

a. ควำมหมำยหลัก :   กำรท ำให้ตนเองว่ำงเปล่ำและกำรพึ่งพำพระเจ้ำอย่ำง
ส้ินเชิงตำมแบบอย่ำงพระเยซูเจ้ำ เพื่อประกำศและเป็นพยำนถึงสมบัติอัน
แท้จริงเพียงหน่ึงเดียวก็คืออำณำจักรของพระเจ้ำ และเพื่อจะรับใช้พี่น้อง 
ทีต่ ่ำต้อยทีสุ่ดของพระเยซูเจ้ำอย่ำงเป็นอิสระอย่ำงแท้จริง 

 การถือความยากจนมีรากฐานมาจากการยอมรับสภาพมนุษยข์องพระคริสตเจา้ 
“ท่านรู้แลว้ถึงพระกรุณาของพระเยซูคริสตอ์งคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ของเรา แมท้รงร ่ ารวย 
พระองค์ก็ยงัทรงยอมกลายเป็นคนยากจนเพราะเห็นแก่ท่าน เพื่อท่านจะไดร้ ่ ารวย
เพราะความยากจนของพระองค์” (2 คร 8:9) มนัเป็นพระพร เป็นของประทานจาก
พระเจา้ “ผูมี้ใจยากจนย่อมเป็นสุข เพราะอาณาจกัรสวรรค์เป็นของเขา” (มธ 5:3) 
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เช่นเดียวกับพระนางมารีย์ ผูรั้บใช้ต ่าต้อยของพระเจ้า “พระนางมารีย์ตรัสว่า 
วญิญาณขา้พเจา้ประกาศความยิง่ใหญ่ขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ จิตใจของขา้พเจา้ช่ืนชม
ยินดีในพระเจา้ พระผูก้อบกูข้า้พเจา้ เพราะพระองค์ทอดพระเนตรผูรั้บใช้ต  ่าตอ้ย
ของพระองค์...” (ลก 1:46-48) มันเป็นการมีส่วนร่วมในภารกิจแห่งการเป็น
ประกาศกของพระเยซูเจา้ “พระจิตของพระเจา้ทรงอยูเ่หนือขา้พเจา้ เพราะพระองค์
ทรงเจิมขา้พเจา้ไวใ้ห้ประกาศข่าวดีแก่คนยากจน ทรงส่งขา้พเจา้ไปประกาศการ
ปลดปล่อยแก่ผูถู้กจองจ า คืนสายตาให้แก่คนตาบอด ปลดปล่อยผูถู้กกดข่ีให้เป็น
อิสระ ประกาศปีแห่งความโปรดปรานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้” (ลก 4:18-19) 

b. ควำมท้ำทำยเร่ืองควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมและกำรถอืควำมยำกจน 

  วฒันธรรมท่ีหลากหลายเรียกร้องใหเ้ราเปิดรับผูอ่ื้น ใหคุ้ณค่าในส่ิงท่ีแตกต่าง
จากเรา สร้างความเป็นหน่ึงเดียวในขณะท่ีสงวนความหลากหลายไว ้หล่อหลอม
ความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัท่ีเป็นการให้ชีวิตและเคารพในศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์
และร่วมมือกนัเพื่อความเป็นอยู่ท่ีสมบูรณ์ และการเปล่ียนแปลงของทุกคน การ
เจริญชีวิตท่ามกลางความหลากหลายทางวฒันธรรมเรียกร้องให้เรามีใจยากจน 
แสดงออกในการรับรู้ความตอ้งการของผูอ่ื้น เปิดกวา้งและมีใจสุภาพ หมู่คณะท่ีมี
ความหลากหลายทางวฒันธรรม จะอยู่ฝ่ายคนยากจนและร่วมมือกบัพวกเขา และ
บุคคลชายขอบท่ีพบในทุกวฒันธรรม  

 การถือความยากจนจะรับรู้และตอ้นรับดว้ยความรู้คุณต่อเพื่อนๆ ทั้งชายและ
หญิงในฐานะเป็นของขวญัจากพระเจา้ส าหรับเรา ซิสเตอร์ Cimperman กล่าวถึง
ความยากจนในแง่ของความท้าทายในเร่ืองความหลากหลายทางวฒันธรรมว่า  
“เราจะรู้จกัความเปล่าของเราโดยปราศจากผูอ่ื้นซ่ึงการด ารงอยูข่องพวกเขาสามารถ
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เผยให้เราเห็นพระพกัตร์ของพระเจา้และผูเ้ป็นของขวญัจากพระเจา้แห่งสรรพส่ิง 
ทั้งปวง” 

 การถือความยากจนก็คือการรับรู้ถึงพระพรท่ีตนมี และแบ่งปันพระพรเหล่าน้ี
แก่ผูอ่ื้น “การมีชีวิตอยู่ในวฒันธรรมท่ีมีความหลากหลาย ช่วยให้เรารู้ถึงของ
ประทานต่างๆ ของกนัและกนั และช่วยให้ของขวญัของเราไดก้ารตั้งช่ือและเรียก
ออกมา” โดยการใชพ้ระพรต่างๆ เหล่าน้ีเพื่อสร้างหมู่คณะข้ึน เป็นการใหคุ้ณค่ากบั
ส่ิงท่ีส าคญัโดยพื้นฐาน เช่นความเป็นหน่ึงเดียวในความหลากหลาย “โดยผ่านทาง
ค าสัญญาท่ีจะถือความยากจนของเรา การเป็นพยานชีวิตของเราต่อข่าวดี คือการได้
เห็นของประทานของแต่ละคนและสรรพส่ิงท่ีทรงสร้างทั้ งหมด และท าตาม
แบบอย่างของพระเยซูเจา้ในการหล่อเล้ียงชีวิต และปกป้องความหลากหลายของ
ทุกคน” 

 ค ามัน่สัญญาความยากจนของเรามีรากฐานอยู่ในบทเทศน์เร่ืองความสุขแท้
ของพระเยซูเจา้ เราเป็นผูมี้ใจยากจนในพระวรสารนกับุญมทัธิว เราพบความหมาย
ของความยากจนในเชิงบวก เป็นท่าทีทางจิตใจของมนุษย ์(เทียบ มธ 5:3) ยากจนคือ
มีใจสุภาพ อ่อนโยน เป็นผูร้้องขอต่อพระเจา้ดุจขอทานท่ีตอ้งพึ่งพาความช่วยเหลือ
จากผูอ่ื้น ในแง่น้ีเราจะสามารถรับทุกส่ิงจากองค์พระผูส้ร้าง ความหมายใหม่น้ี
ท่ีมัทธิวได้น าเสนอ เป็นหัวใจส าคัญของความสุขแท้ในภาพรวมเลยทีเดียว  
ซ่ึงกล่าวถึงผูย้ากจนในจิตใจพร้อมกบัผูท่ี้กระหายความยติุธรรมและผูถู้กเบียดเบียน 
ข่มเหงเพราะความชอบธรรม (มธ 5:10-11) ค  า “ในจิตใจ” นั้นน่าจะเป็นค าพูดท่ี
เสริมเขา้มาโดยมทัธิวมากกว่า ไม่น่าจะเป็นค าพูดท่ีพระเยซูเจา้ตรัสจริง อย่างไรก็
ตาม มนัสอดคลอ้งกบัความคิดของพระเยซูเจา้ เน่ืองจากพระเยซูเจา้มุ่งจะให้ท่าที
จิตใจใหม่ ใหก้ระบวนทศัน์ท่ีต่างออกไป ป้องกนัลกัษณะตรงกนัขา้มระหวา่งความ
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ร ่ารวยและความยากจน บรรทดัฐานใหม่ ท่าทีจิตใจใหม่คือความเป็นพี่เป็นนอ้งกนั 
ผลท่ีไดคื้อ “ไม่มีคนยากจนในหมู่พวกเขา” (เทียบ กจ 4:32-34) ในแง่น้ีการถือความ
ยากจนน าไปสู่การเจริญชีวิตในความหลากหลายทางวฒันธรรมด้วยมิติใหม่ 
กล่าวคือ มีจิตใจท่ียากจนและมีความเป็นน ้าหน่ึงใจเดียวกนัและเพื่อคนจนทางวตัถุ 

 ค าสัญญาในเร่ืองความยากจนของเรา มีความเช่ือมโยงกบัความยากจนทาง
วตัถุในเชิงอภิบาลและเชิงประกาศก ในพระวรสารนกับุญลูกา ผูมี้สุข (เทียบ 6:20) 
คือเขาเหล่านั้ นท่ียากจนในทางเศรษฐกิจ และผู ้ท่ีอยู่ชายขอบของสังคมอัน
เน่ืองมาจากความเจ็บป่วยหรืออคติทางสังคมและศาสนา ความยากจนทั้งสอง
ความหมาย – ความยากจนท่ีถูกกดข่ีและความยากจนเพราะมีใจสุภาพ- แมจ้ะต่างกนั
แต่จ าเป็นและส่ือถึงกนั ในดา้นหน่ึง การทุ่มเทท่ีจะขจดัความยากจน (จากการถูก 
กดข่ี)โดยปราศจากท่าทีของความยากจน(ความสุภาพ) จะไม่เป็นการปลดปล่อยและ
ยุติธรรมท่ีแท้จริงส าหรับคนยากจน ในอีกด้านหน่ึงก็เช่นกนั ความยากจน(ทาง
จิตใจ) โดยปราศจากความพยายามท่ีจะขจดัความยากจน(จากการถูกกดข่ี) จะไม่ใช่
ความหมายท่ีแทจ้ริงเก่ียวกบัความยากจนท่ีเขียนในพระวรสารอีกต่อไป และคงเป็น
เพียงวาทกรรมสวยหรูของคนร ่ ารวยเก่ียวกบัความยากจน การเจริญชีวิตบนความ
หลากหลายทางวฒันธรรม ความสุภาพ(ยากจนในจิตใจ)ต่อหนา้พระเจา้และต่อหนา้
กนัและกนัเป็นส่ิงส าคญั ท่ีจะเปิดหวัใจของเรารับของประทานจากพระเจา้ ยอมรับ
ซ่ึงกนัและกนัในฐานะเป็นของพระพรท่ีพระทรงมอบให้ และรับของขวญัท่ีแต่ละ
คนน ามาสู่หมู่คณะ 

 สังคมส่วนใหญ่ในยุคปัจจุบันก าลังเพิ่มความหลากหลายทางวฒันธรรม  
พวกเรานกับวชมกัพบว่าจะตอ้งท างานศาสนบริการต่างๆ ในสังคมเหล่าน้ี และใช้
ความพยายามริเร่ิมสร้างสรรค์ในหลากหลายวิธี เพื่อน าพวกเขาให้เจริญชีวิต
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ท่ามกลางความหลากหลายทางวฒันธรรม ในบริบทต่างๆ ของความหลากหลายทาง
วฒันธรรมน้ี การเป็นประจกัษพ์ยานในเร่ืองการถือความยากจน จ าเป็นตอ้งแสดงออก
อยา่งชดัเจนปราศจากความคลุมเครือ ขา้พเจา้พบว่ามีความเก่ียวขอ้งอยา่งมากกบัส่ิงท่ี 
พระอัครสังฆราช Jose Rodriguez Carballo OFM กล่าวเก่ียวกับชีวิตนักบวชท่ีถูก
เรียกร้องในทุกวนัน้ี  “ชีวิตของผู ้รับเจิมท่ีถวายเป็นพยานแก่พระเยซูคริสตเจ้า 
ผา่นทางชีวิตท่ียากจน ไม่ตอ้งการค าอธิบายมาก ด าเนินชีวิตตามเสรีภาพแห่งพระวรสาร 
มีความเป็นน ้ าหน่ึงเดียวใจเดียวกนั เป็นหน่ึงเดียวกนั และมีใจเป็นธรรม ผา่นชีวิตท่ี
เรียบง่ายและพอเพียง” ในแง่ของความทา้ทายของความหลากหลายทางวฒันธรรม
ตอ้งถือความยากจนในแบบน้ี จะชดัเจนโปร่งใสต่อทุกวฒันธรรม 

c. ควำมท้ำทำยเกีย่วกบัชีวิตหมู่คณะและกำรถอืควำมยำกจน 

  ชีวิตหมู่คณะสนับสนุนความเท่าเทียมกันในความสัมพนัธ์ภายในชุมชน 
องคก์ร พระศาสนจกัรและในสังคม  ผูท่ี้ถือความยากจนยอ่มรู้วา่ตนยอ่มมีความเท่า
เทียมกบัผูอ่ื้น ไม่เรียกร้องหรือยอมรับการให้สิทธิพิเศษทุกรูปแบบ และปฏิเสธ 
ทุกรูปแบบของการขยายอ านาจซ่ึงท าให้ปัจเจกอยู่ในฐานะท่ีเหนือกว่าคนอ่ืน ให้
สิทธิพิเศษแก่เขา และปกป้องพวกเขาจากความรับผิดชอบต่อสังคมและความ
ยุติธรรม ผูท่ี้มีหัวใจท่ีถือความยากจนเป็นท่ีตั้งย่อมมองทุกส่ิงและทุกคนเป็นของ
ประทานจากพระเจา้  

 พระสนัตะปาปาฟรังซิสไดป้ฏิเสธรูปแบบของความพยายามท่ีจะขยายอิทธิพล
ของพระสงฆน์กับวชดว้ยค าพดูท่ีหนกัคร้ังแลว้คร้ังเล่า ในพระสมณลิขิต “Letter to 
the Entire People of God”  เร่ืองการล่วงละเมิดท่ีกระท าโดยสมาชิกของพระศาสนจกัร 
คาทอลิก พระองค์เขียนว่า “ลทัธิการขยายอิทธิพลของพระสงฆ์นกับวช  ไม่ว่าจะ
โดยบรรดาพระสงฆเ์องหรือจากฆราวาสก็ตาม น าไปสู่การตดัตอนในสรรพางคก์าย
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ของพระศาสนจกัรท่ีสนบัสนุน และขยายเวลาของความชัว่ร้ายมากมายท่ีเราก าลงั
ประณามในวนัน้ี การพูดว่า “ไม่” ต่อการล่วงละเมิดก็คือการกล่าว “ไม่” ต่อทุก
รูปแบบของการขยายอิทธิพลของพระสงฆ์นักบวช” ลทัธิการสร้างอิทธิพลแก่
พระสงฆน์กับวชนั้นมีรากฐานมาจากการใหสิ้ทธ์ิ ซ่ึงสนบัสนุนใหพ้วกเขาใชอ้  านาจ
หนา้ท่ีในทางท่ีผิดน่าเสียดายท่ีพวกเขาคิดว่าท าได ้บ่อยคร้ังถือว่าสิทธิบางอยา่งถูก
สันนิษฐานว่าผูกติดกบัหน้าท่ี บทบาท หรือส านักงาน ฯลฯ ซ่ึงใช้อ  านาจน้ีเหนือ
ผูอ่ื้น ความยากจนตามค าแนะน าแห่งพระวรสารน้ีปฏิเสธการให้สิทธิพิเศษทุก
รูปแบบ การถือความยากจนยอ่มหมายถึงการปฎิเสธความพยายามท่ีจะใหอ้  านาจอนั
มิชอบแก่บรรดาพระสงฆ์นักบวช ซ่ึงถือว่าเป็น “จุดเร่ิมต้นและสาเหตุของ
พฤติกรรมก่ออาชญากรรม” ดว้ยความคิดเหล่าน้ีฉนัก็สามารถคิดไดว้า่ “ฉนัสามารถ
เรียกร้องชีวิตของบุคคลน้ีหรือทรัพยสิ์นของบุคคลน้ีไดเ้พราะมนัเป็นสิทธ์ิของฉัน
จริงๆ ท่ีจะมีหรือท่ีจะก าจดัเสียตามท่ีฉันต้องการ”  พระองค์ยงัให้ข้อสังเกตว่า  
“มีพระสงฆ์นักบวชบางคนท่ีรู้สึกว่าฐานะทางสังคมและศาสนาของพวกเขา
เหนือกว่าใครๆ” พวกเขาตกอยู่ในวฒันธรรมของลทัธิน้ีทั้งโดยรู้ตวัหรือไม่รู้ตวั  
โดยแก่นแทข้องการท่ี “รู้สึกวา่มีสิทธ์ินั้นไปสนบัสนุนพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมต่อ
ผูอ่ื้นและก่อให้เกิดอาชญากรรม โดยผูก่้อคือบรรดาผูไ้ด้รับการบวช ซ่ึงการล่วง
ละเมิดของพวกเขานั้นได้ถูกเปิดเผยต่อพระศาสนจกัร มกัแสดงออกถึงการขาด
ส านึกผดิอยา่งสาหสั ส่ิงน้ีไม่ใดผ้กูติดกบัความคิดของลทัธิน้ีโดยตรง แต่มนัเป็นการ
สนบัสนุนใหเ้กิดข้ึน เป็นความจริงท่ีวา่มีความเก่ียวขอ้งระหวา่งการล่วงละเมิดและ
ลทัธิน้ี อย่างไรก็ดี ลทัธิแอบอ้างสิทธิน้ีห้อมลอ้มไปด้วยความรู้สึกท่ีมุ่งร้ายและ
อนัตรายมากข้ึน  

 ตามความคิดของคุณพ่อ Cameli “การลงนามรับรองสิทธิคือความส านึก
กตญัญู”  บุคคลท่ีรู้สึกวา่มีสิทธิไดรั้บค่าตอบแทน รางวลั การปฏิบติัพิเศษหรือสิทธิ
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พิเศษบางอยา่ง มกัจะอา้งวา่เขาสมควรไดรั้บมนั หรือเขาหามนัมาดว้ยตวัเอง บุคคล
น้ีจะไม่สามารถกล่าวค าวา่ “ขอบคุณ” แมแ้ต่กบัพระเจา้ บุคคลท่ีมีหวัใจท่ีไดรั้บการ
ฝึกฝนความยากจนในทางกลบักนัจะมองทุกส่ิงและทุกคนเป็นเหมือนของขวญั 
บุคคลน้ีจะรู้คุณต่อพระกรุณาของพระเจา้ ซ่ึงเขารู้ว่าเป็นแหล่งน้ีมาและผูป้ระทาน
ในทุกส่ิงทุกอยา่งและส่งถึงทุกคน 

d. ควำมจ ำเป็นทำงศีลธรรมในกำรดูแลโลกและกำรถอืควำมยำกจน 

  ในแง่ของหน้าท่ีในการดูแลโลก การถือความยากจนน าสู่ความหมายใหม่ 
ความส าคญัใหม่ และการแสดงออกในแบบใหม่ มนัหมายถึงการยอมรับถึงความจ ากดั
ในชีวิต จ  าตอ้งพึ่งพาพระเจา้พระผูส้ร้างแต่ผูเ้ดียวซ่ึงเป็นท่อธารของทุกส่ิง และพึ่งพา
อาศยักบัคนอ่ืนและกบัโลกธรรมชาติ เป็นเสียงเรียกใหฝึ้กการถือสนัโดษท่ีเป็นมิตรต่อ
โลก เป็นการเรียกร้องให้มีฟ้ืนฟูความทุ่มเทในการสร้างความยติุธรรม สันติภาพและ
ความสมบูรณ์ของการสร้าง 

 ซิสเตอร์ Ilia Delio OFM  เขียนบรรยายอยา่งลึกซ้ึงว่า “การเดินทางสู่ส่วนลึก
ของจกัรวาลก็คือการเดินทางสู่ความรัก และมากกว่านั้นเป็นการเดินทางสู่ความ
ยากจนของชีวิต” พระคาร์ดินัล Walter Kasper ไดไ้ตร่ตรองเร่ือง พระเมตตาของ
พระเจ้าและความศรัทธาต่อพระหฤทัยของพระเยซูเจ้าว่า “ในพระหฤทัยของ 
พระเยซูเจ้า เรารู้ว่าพระเจ้านั้นมีหัวใจส าหรับเราซ่ึงเป็นคนยากจน (น่าสงสาร)  
ในความหมายกวา้งๆ ของค าน้ีก็คือพระองคท์รงใหคุ้ณค่าแก่พวกเขา รับผิดชอบต่อ
พวกเขา ดูแลพวกเขา และน าพวกเขาไปสู่ “ชาตะกรรมสูงสุดของจกัรวาลซ่ึงก็คือ
ความไพบูลยข์องพระเจา้” “มนุษยน์ั้นกอปรไปดว้ยสติปัญญาและความรัก ถูกดึงดูด
โดยความบริบูรณ์ของพระคริสตเจ้า ถูกเรียกให้น าส่ิงสร้างทั้ งหมดกลับไปหา 
พระผูส้ร้างของพวกเขา” 
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 ซิสเตอร์ Gallares กล่าววา่ “ในปัจจุบนัท่ีเราอาศยัอยูใ่นโลกท่ีมีภาวะวิกฤติทาง
นิเวศวทิยา ความยากจนมีความหมายในบริบทของความเปราะบางของโลกและการ
ถูกกดข่ีของส่ิงสร้างทั้งหมด” ความยากจนและความเส่ือมโทรมของสภาพแวดลอ้ม
มีความเก่ียวพนักนัอยา่งลึกซ้ึง คนยากจนและผืนแผน่ดินก าลงัร้องครวญต่อพระเจา้ 
ในค าพูดของ Leonardo Boff เขากล่าวว่า “เราก าลงัเผชิญกบัเสียงร้องของผูถู้กกดข่ี
และผูถู้กขจัดออกไป โลกยงัร้องให้ออกมาภายใต้กลไกท่ีอันตรายถึงตายของ
แบบจ าลองสงัคมและการพฒันาของเรา การไดย้นิเสียงร้องท่ีเช่ือมโยงถึงกนัทั้งสอง
น้ี และเห็นตน้เหตุเดียวกนัท่ีก่อใหเ้กิดเสียงร้องเหล่าน้ีคือการด าเนินการปลดปล่อย
อยา่งสมบูรณ์” การถือความยากจนตามค าแนะน าแห่งพระวรสารนั้นหมายถึงการอยู่
เคียงข้างคนยากจน และแผ่นดินท่ีก าลงัทุกข์ระทม หมายถึงความทุ่มเทในการ
ท างานอยา่งมีประสิทธิภาพเพื่อขจดัสาเหตุของความยากจน ซ่ึงรวมถึงการปกป้อง 
การเยยีวยา และการดูแลโลก ต่อเป้าหมายน้ีกา้วแรกคือด าเนินชีวิตท่ีหล่อหลอมดว้ย
ความรู้สึกเป็นพี่เป็นน้องกบัคนยากจน และส านึกรับผิดชอบต่อความเป็นอยู่และ
ความสมบูรณ์ของผนืแผน่ดิน 

 ในแง่ของความจ าเป็นในการเอาใจใส่ดูแลโลก เราตอ้งพฒันาการตดัสละตนเอง
ซ่ึงจะส่งผลต่อการเยี่ยวยาโลกของเราและต่อความเคารพและสนับสนุนต่อความ
สมบูรณ์ของการสร้าง เก่ียวกบัวถีิชีวติแบบบริโภคนิยมซ่ึงส่งผลเสียทั้งต่อส่ิงแวดลอ้ม
และสังคมในวงกวา้ง Patriarch Bartholomew ไดร้้องขอให้เราแทนท่ีการบริโภคดว้ย
การเสียสละ ความโลภดว้ยความเอ้ืออาทร ความส้ินเปลืองดว้ยจิตใจท่ีพร้อมเผื่อแผ่
แบ่งปัน และการตดัสละตนเองซ่ึงก่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีจะให้ไม่ใช่แค่การยอมแพ”้ 
การตดัสละตนเองตามความคิดของท่านนั้นเป็น “หนทางของความรัก ของการถอย
ออกจากส่ิงท่ีฉันตอ้งการไปสู่ส่ิงท่ีโลกตอ้งการ” มนัเป็นการ “เป็นอิสระจากความ
หวาดกลวั ความโลภ และการบงัคบั”  
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 เราจะตอ้งน าภาพของการตดัสละตนเองกลบัมาซ่ึงตรงขา้มกบันักบริโภคและ 
ผูก่้อมลพิษ ชาวเอเชีย ชาวฮินดู ชาวพุทธ และศาสนาคริสต์อาจจะเห็นว่ามหาตมะ 
คานธี เป็นรูปแบบส าหรับการตดัสละเชิงนิเวศ วถีิชีวติทั้งหมดของคานธีเผยใหเ้ห็นถึง
เทววิทยาเชิงนิเวศท่ีฝังลึกในตวัเขา เขาต่อตา้นการใช้ทรัพยากรทางธรรมชาติอย่าง
ส้ินเปลืองและทุกส่ิงท่ีจะท าให้เสียสมดุลของสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ ทั้งชีวิต
ของเขาท างานเหมือนระบบนิเวศมาก น่ีคือชีวิตหน่ึงท่ีทุกการกระท า อารมณ์หรือ
ความคิดมีท่ีของมนั กล่าวคือ ม้ือเล็กๆ ท่ีมีถัว่และผลไม ้อาบน ้ าสระผมในตอนเช้า 
รักษาความเงียบเป็นระยะ เดินออกก าลงัในตอนเชา้ เกลียดชงัของขยะ เขา้ท่ีพกัเพื่อ 
อดอาหาร ฯลฯ ช้ีให้เห็นถึงบทเพลงของวงซิมโฟนีแห่งชีวิตทางนิเวศวิทยาของเขาท่ี
ถูกบรรเลง  

 โดยตวัอยา่งของการฝึกการตดัสละโดยเป็นมิตรกบัโลกเราสามารถช่วยในการ
สร้างสภาพแวดลอ้มและโครงสร้างต่างๆ ท่ีจะสนบัสนุนผูค้นและกลุ่มมากข้ึนเร่ืองๆ 
ให้ปฏิบัติตามแนวทางท่ีคล้างคลึงกัน เช่น ความเงียบโดยสมัครใจซ่ึงประหยดั
พลงังานของมนุษย ์และการใชส้ิ้นคา้ของโลกอย่างประหยดัซ่ึงช่วยรักษาสมดุลของ
ธรรมชาติ การตดัสละเชิงนิเวศ การตดัสละเชิงนิเวศมีผลกระทบทางสังคมมากพอๆ 
กบัท่ีเอ้ือต่อการสร้างความสัมพนัธ์ทางสังคมท่ีเท่าเทียมกนั โดยพื้นฐานแลว้จะมีส่วน
ช่วยในการสร้างระบบเศรษฐกิจทางเลือกโดยอาศยัความเช่ือมัน่ว่าทรัพยากรของโลก
เป็นของประทานทั้งหมดและด้วยเหตุน้ีจึงตอ้งแบ่งปัน มนัรับรู้ถึงทุกส่ิงมีชีวิตไม่
เพียงแต่มีประโยชน์เท่านั้น เป้าหมายท่ีแทจ้ริงนั้นไม่ใช่การแสวงหาก าไร แต่เป็นความ
อยู่ดีมีสุขของทุกคนโดยการกระจายสินคา้ของโลกอย่างยุติธรรมและเท่าเทียมกนั 
เรียกวา่เศรษฐกิจของขวญั น่ีคือเศรษฐกิจของชีวตินกับวช  
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     สรุป 

 การเรียกร้องของความหลากหลายทางวฒันธรรม ความเป็นหมู่คณะและ
นิเวศวิทยาของชีวิตในปัจจุบันเน้นถึงบางแง่มุมและสร้างแรงบันดาลใจในการ
แสดงออกถึงค าแนะน าแห่งพระวรสารในแบบใหม่  

 ความนบนอบเป็นการมีส่วนในความนบนอบของส่ิงสร้างทั้งมวลต่อพระผูส้ร้าง 
เป็นการฟังเสียงของพระเจา้ เสียงของประชาชน เสียงของกนัและกนั และเสียงของ
โลกธรรมชาติ เป็นการเจริญชีวิตในหมู่คณะท่ีซ่ึงทุกคนเป็นเพื่อนท่ีเคารพในความ
เสมอภาคเท่าเทียม และผูกพนักนัดว้ยความกลมเกลียว เป็นการรับฟังซ่ึงกนัและกนั 
แสวงหาเมล็ดพนัธุ์แห่งพระวาจาร่วมกันท่ีหว่านโดยพระจิตเจ้าในวฒันธรรมท่ี
แตกต่าง เป็นการรับฟังของหมู่คณะต่อเสียงร้องของโลกและเสียงร้องของคนยากจน 

 ชีวิตโสดเพื่อพระอาณาจกัรของพระเจ้าขยายหัวใจของเราเพื่อสามารถท่ีจะ

ตอ้นรับ และด ารงชีวิตในท่ามกลางความหลากหลายทางวฒันธรรม ไดรั้บพลงัมาจาก

ความรักในทุกมิติ -eros, agape, philia- ซ่ึงช่วยให้เราสามารถผูกพนัร่างกายของเราท่ี

ถูกสร้างมาอยา่งมีค่า และพระเจา้ทรงรักผูอ่ื้นเช่นเดียวกบัท่ีพระคริสตเจา้ทรงรักมิตร

สหายของพระองค์และกบัพระเจา้ ซ่ึงพระอาณาจกัรของพระองค์จะตอ้นรับทุกคน

และอนุญาตให้ทุกคนไปถึงความสมบูรณ์ของชีวิต การถือโสดเพื่อพระอาณาจักร 

พระเจา้เป็นความรักท่ีเปิดกวา้ง เปิดสู่ทุกคนท่ีพระเจา้ทรงรัก สู่ส่ิงสร้างทั้งปวงของ

พระองค์ รับรู้และช่ืนชมยินดีในความเช่ือมโยงกันของทุกส่ิง เป็นความรักท่ีไม่

แบ่งแยก หลอมรวมเขา้ดว้ยกนัขณะท่ียงัคงเคารพในความเป็นปัจเจกและเอกลกัษณ์

ของบุคคล  
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 ความยากจนเก่ียวขอ้งกบัเง่ือนไขพื้นฐานของเราต่อพระพกัตร์พระเจา้ เป็นการ

ให้ชีวิตของเราข้ึนกบัพระเจา้และกบัส่ิงสร้างดว้ย เป็นความสัมพนัธ์ท่ีพึ่งพาอาศยักนั

กับบุคคลอ่ืน ยอมรับพวกเขาในฐานะเพื่อน พี่น้อง ท่ีมาจากครอบครัวสากลของ 

พระเจา้ เก่ียวขอ้งกบัการผูกพนักบัส่ิงสร้างอ่ืนๆ  กล่าวคือ การตอ้นรับส่ิงสร้างใน

ฐานะเป็นของประทานจากพระเจา้ รับรู้ถึงชีวิตของเขา ไม่เพียงแต่ประโยชน์ท่ีมี ใน

บริบทของสภาพแวดลอ้มทางสังคมและธรรมชาติท่ีเสียหายของเรานั้น การถือความ

ยากจนเป็นการเรียกร้องให้มีความมุ่งมัน่คร้ังใหม่ต่อความยุติธรรม สันติภาพและ

ความสมบูรณ์ของส่ิงสร้าง เป็นเสียงเรียกใหฝึ้กการตดัสละท่ีเป็นมิตรกบัโลก 

 การถือความยากจนเป็นการต้อนรับความหลากหลายในฐานะท่ีเป็นของ

ประทานจากพระเจา้ เป็นการแบ่งปันตวัตนท่ีมีรูปแบบทางวฒันธรรมของเรา กล่าวคือ

วิธีคิด วิธีท าส่ิงต่างๆ และวิธีการแสดงออกความเช่ือในพระเจา้ ทั้งหมดน้ีจะตอ้งถูก

มอบและรับในฐานะเป็นของขวญั บุคคลท่ีถือความยากจนย่อมรู้ดว้ยความสุภาพถึง

ความเท่าเทียมเสมอภาคกบัผูอ่ื้น ไม่เรียกร้องหรือรับสิทธิพิเศษไม่ว่าในรูปแบบใด 

และปฏิเสธทุกรูปแบบของลทัธิการให้อ  านาจโดยมิชอบซ่ึงส่งผลให้ปัจเจกอยู่ใน

ต าแหน่งท่ีเหนือกว่าคนอ่ืน ให้พวกเขามีสิทธิพิเศษและกันพวกเขาจากความ

รับผิดชอบต่อสังคมและความยติุธรรม คนท่ีฝึกตนเองเร่ืองความยากจนจะรู้ว่าทุกส่ิง

เป็นของพระเจา้และดงันั้นไม่สามารถอา้งความเป็นเจา้ของกบัส่ิงใด เขาจะรับใชด้ว้ย

ความสุภาพโดยส านึกวา่เขามีความเท่าเทียมกบัเพื่อนร่วมเดินทางในการกา้วเดินไปสู่

ความสมบูรณ์ในพระเจา้ผูซ่ึ้งเป็นองคค์วามรักท่ีครบครัน 
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