ภาวนาพร้อมกับแม่พระ เดือนตุลาคม 2011
เดือนแม่พระแห่งลูกประคำ
เพลง 

:
(สู่พระทัยหมายเลข 434 )  

1.ขอบูชาโอ้ปังแห่งเทวา ขอบูชาโอ้ปังความรัก  มวลนักบุญเทวากราบบูชา  สดุดีด้วยสุดดวงใจ  ชั่วชีวีกราบไหว้แต่ปังนี้  ขอชุลีปังแห่งเทวา  2.ขอบูชาโอ้มานนาสวรรค์  ขอบูชาโอ้ทิพย์นิรันดร์ พระบิดาสรรให้ด้วยเมตตา เพื่อรักษาวิญญาณของลูก ให้พันผูกเป็นพันธสัญญา โอ้สัญญารักแห่งพระเจ้า

พิธีกร                 :           ข้าแต่พระแม่มารีอาผู้นิรมล  พระแม่แห่งความเมตตากรุณา  พระราชินีแห่งสวรรค์และแผ่นดินที่หลบภัยของคนบาป พวกลูกที่มาร่วมชุมนุมกันอยู่ ณ ที่นี้ ขอถวายตัวเป็นลูกของแม่ เพื่อร่วมอยู่ในกองทัพของพระศาสนจักร  พร้อมกับบรรดาพระสงฆ์ข้ารับใช้ของพระแม่  ในวันนี้ลูกขอถวายตัวเองอย่างพิเศษแด่ดวงหทัยอันนิรมลของพระแม่  ขอพระแม่ได้มีกรรมสิทธิ์สมบูรณ์เหนือกายและวิญญาณของลูก  ขอพระแม่ได้โปรดนำวิถีชีวิตของลูก  ให้เป็นไปตามพระประสงค์ของพระแม่ทุกประการ  เพื่อลูกจะได้มีโอกาสถวายสาธุการสรรเสริญพระเจ้าตลอดนิรันดร
พิธีกร

 : สุขในพระแม่ (สู่พระทัยหมายเลข 417 )
1.อิ่มใจในรักมารดา สุขอุรากว่าร้อยรักใด ด้วยรักจากแม่ซึ้งใจ ร้อยรสมาลัยหาใดเทียบเลย  
รับ มารีย์มารดาของลูก หัวใจพันผูกดวงใจลูกไว้ ข้าน้อยยังพลอยดีใจ ส่วนหนึ่งของใจแม่มีลูกอยู่ 
 2. สุขไหนให้เหมือนพระนาง อยู่ใจกลางดวงใจลูกน้อย แม่นี้เป็นที่พักคอย ยามเหงาเศร้าสร้อย หวังคอยเตือนใจ  (รับ)
3. สุขในองค์พระชนนี ยอดสตรีแม่ศรีลูกยา  ลูกรักแม่ที่เมตตา ร่ำร้องวาจา ว่ารักแม่จริง (รับ)
พิธีกร

:
พระศาสนจักรได้รับสายประคำจากแม่พระโดยทางนักบุญดอมินิกผู้ตั้งคณะดอมิกัน ในปี ค.ศ. 1214 แม่พระได้ให้สายประคำแก่นักบุญดอมินิกเพื่อใช้เป็นเครื่องมือ ให้พวกอัลบีเยนและคนบาปกลับใจ นักบุญดอมินิค ได้ไปจำศีลภาวนา ขอความช่วยเหลือจากพระเจ้าเพื่อให้คนบาป กลับใจ เพราะคนบาปเหล่านั้นเป็นอุปสรรคของการกลับใจของพวกอัลบีเยน พวกเหล่านี้เป็นพวกต่อต้านศาสนจักรอย่างร้ายกาจ แม่พระได้ประจักษ์มาแก่ท่านพร้อมกับเทวดา 3 องค์ ตรัสว่า "ดอมินิก เธอรู้ใหม ว่าพระตรีเอกภาพทรงพระประสงค์อาวุธชนิดใดที่จะเป็นเครื่องมือ ปฏิรูปหรือเปลี่ยนโอกาสอันชั่วช้านี้" นักบุญดอมินิก ได้ตอบว่า "โอ้พระแม่มา รีอาพระแม่ทราบดีกว่าลูก เพราะว่าต่อจากพระเยซูเจ้าพระแม่เป็นทางเดียวแห่ง ความรอดของเรา" พระมารดาได้ตรัสต่อไปว่า "ถ้าเธอต้องการที่จะทำให้คน บาปหนาเหล่านั้นกลับใจ จงเทศนาเกี่ยวกับสายประคำ บทสดุดีของเรา" นักบุญดอมินิกได้เผยแพร่การสวดสายประคำ และได้ทำให้คนที่หลงผิด และพวกเฮเรติก ได้กลับมาเป็นคริสตังค์อีกครั้งหนึ่ง 
พิธีกร

:
เชิญขับบทเพลง “ราชินีแห่งสายประคำ” (สู่พระทัยหน้า391)
1. ราชินีแห่งสายประคำศักดิ์สิทธิ์ องค์พระจิตอยู่ชิดในวิญญาณ ทรงเปี่ยมล้นด้วยหรรษทาน มารดาแห่งพระเจ้า พรหมจารีที่รักและทรงเมตตา ที่พึ่งพาหลบภัยของเราคนบาป ทรงสั่งสอนให้สวดค่ำเช้า สายประคำนำชีวา     
 

รับ วันทามารีอา วันทามารีอา วันทามารีอา
2. ราชินีแห่งสายประคำประเสริฐ  งามบรรเจิดจิตเพริศพิไลแพรวพราย ความมลทินไม่มีกล้ำกลาย ขอถวายพร  โดยอาศัยซึ่งสายประคำสูงส่ง จะมั่นคงสวดทุกวันเวลา  ทดแทนชดเชยบาปชั่วช้า  เพื่อสันติในโลกา ( รับ )
พิธีกร

: 
พระแม่มารีย์เป็นทายาทและความสมบูรณ์แห่งความเชื่ออับราฮัมท่านมหาบุรุษถูกถือว่าเป็น “บิดา” ของเราอย่างไร พระแม่ก็ต้องถูกนับถือด้วยเหตุผลที่สำคัญกว่านั้นอีกว่า เป็น “พระชนนี” แห่งความเชื่อของเราเช่นกันด้วย  โดยความเชื่อและความนบนอบของพระนาง มนุษย์ทุกชาติทุกภาษาได้รับพระพรตามที่พระเป็นเจ้าได้ทรงสัญญาไว้กับท่านอับราฮัม

พร้อมกัน
:
พระแม่มารีย์ พระแม่เป็นมารดาของลูกในความเชื่อ ขอให้ลูกปรับปรุงความเชื่อของลูกให้เหมือนกับของแม่ โปรดช่วยทำให้ความเชื่อนี้เจริญงอกงามขึ้นทุกวัน เพื่อว่าเมื่อต้องลาโลกไป ความเชื่อนั้นจะได้เปลี่ยนเป็นการมองเห็นพระเป็นเจ้าในสรวงสวรรค์
พิธีกร

: 
ให้เราร่วมใจกันสวดบทวันทามารีย์ 5 บท  เพื่องานของพระศาสนจักร และเพื่อการกลับใจจะได้มีเพิ่มขึ้น………….สวดวันทามารีย์  5  บท............................

พิธีกร

:
พระแม่มารีย์พร้อมที่จะมาช่วยเรายิ่งกว่านักบุญองค์ใดทั้งนั้น พระนางพอใจมากที่จะได้มาปลอบบรรเทาเราเป็นคนแรก ในเวลาที่พระนางถูกวอนขอพระนางก็ได้ต้อนรับคำภาวนาของเรา และให้การช่วยเหลือด้วย

พร้อมกัน
:
ข้าแต่พระแม่มารีย์ที่รัก  พระแม่เตรียมพร้อมที่จะมาช่วยเราทุกเวลานาที  ขอให้ลูกได้ร่วมเป็นหนึ่งเดียวกับพระแม่ตลอดวัน  และแสวงหาความช่วยเหลือของพระแม่  ในยามถูกประจญ และในความยากลำบากด้วย
พิธีกร

: 
ให้เราร่วมใจกันสวดบทวันทามารีย์ 5 บท  เพื่อบรรดาผู้ประสบภัยตามที่ต่างๆจะได้รับความบรรดาเทาและการช่วยเหลือ………….สวดวันทามารีย์  5  บท............................

พิธีกร

:
พระมารดาของลูก ขอให้ทุกสิ่งเป็นไปแก่ลูกอย่างดี ให้ชีวิตผ่านไปโดยเรียบร้อย  และยอมรับความลำบากโดยความเพียรอดทน  พระแม่เจ้าที่รัก  ตราบใดที่ลูกยังรวมเป็นหนึ่งเดียวในดวงใจอันบริสุทธิ์ของพระแม่ ถึงตายก็ไม่เสียดายชีวิต เพราะมีหวังว่า  จะได้ไปรวมอยู่กับพระแม่ในสวรรค์

พร้อมกัน 
:
พระแม่มารีย์ที่รัก ลูกขอถวายตนเองทั้งครบ แก่พระเป็นเจ้าโดยทางมือของพระแม่  และโดยการทำตามแบบอย่างของพระแม่ลูกขอรับเอาทุกอย่างตามน้ำพระทัยของพระเป็นเจ้า  ขอพระแม่ช่วยให้ลูกมั่นคงในข้อตั้งใจนี้ด้วย
พิธีกร

: 
ให้เราร่วมใจกันสวดบทวันทามารีย์ 5 บท  เพื่อคริสตชนทั่วโลกเป็นต้น คริสตชนไทย จะได้มีความเชื่อที่มั่นคงและเป็นประจักษ์พยานความรักของพระเป็นเจ้า...............สวดวันทามารีย์  5  บท............................

พิธีกร

:
ชีวิตทั้งหมดของพระแม่ ก็เป็นการสนทนากับพระเป็นเจ้าอย่างต่อเนื่อง เป็นการสนทนากับพระบิดาเจ้า และพระจิตเจ้าผู้เป็นพระภัสดาของพระนาง

พร้อมกัน 
:
ข้าแต่พระนางมารีย์ที่เคารพรักยิ่ง พระแม่เป็นตัวอย่างแห่งการภาวนาของเรา โปรดสอนให้ลูกรู้จักสวดภาวนา ช่วยลูกให้รู้จัก จัดหาเวลาสวดภาวนาทุกวัน สวดกับพระบิดา พระจิต และพระเยซูบุตรของพระนาง

พิธีกร

: 
ให้เราร่วมใจกันสวดบทวันทามารีย์ 5 บท  เพื่อบรรดาผู้ที่ขอคำภาวนาสจากเรา และเราสัญ
ญาจะภาวนาให้กับเขา  เป็นต้นผู้ที่ต้องการคำภาวนามากที่สุดในขณะนี้    ....... สวดวันทามารีย์  5  บท......................

พิธีกร

:
เชิญยืน  เพื่อรับฟังพระวาจาของพระเจ้า
คุณพ่อ

: 
พระวรสาร    (ลก 1:26-38)

เมื่อนางเอลีซาเบธตั้งครรภ์ได้หกเดือนแล้ว พระเจ้าทรงส่งทูตสวรรค์กาเบรียลมายังเมืองหนึ่งในแคว้นกาลิลีชื่อเมืองนาซาเร็ธ มาพบหญิงพรหมจารีคนหนึ่งซึ่งหมั้นอยู่กับชายชื่อโยเซฟ  ในราชวงค์ของกษัตริย์ดาวิด หญิงพรหมจารีผู้นั้นชื่อมารีย์ ทูตสวรรค์เข้าในบ้านกล่าวกับพระนางว่า “จงยินดีเถิด ท่านผู้ที่พระเจ้าโปรดปราน พระเจ้าสถิตอยู่กับท่าน”  เมื่อทรงได้ยินถ้อยคำนี้ พระนางมารีย์ทรงวุ่นวายพระทัยมากทรงถามพระองค์เองว่า คำทักทายนี้หมายความว่ากระไร  แต่ทูตสวรรค์กล่าวแก่พระนางว่า “มารีย์ อย่ากลัวเลย ท่านเป็นผู้ที่พระเจ้าโปรดปราน ท่านจะตั้งครรภ์และให้กำเนิดบุตรชายคนหนึ่ง ท่านจะตั้งชื่อเขาว่าเยซู เขาจะเป็นผู้ยิ่งใหญ่ และพระเจ้าสูงสุดจะทรงเรียกเขาเป็นบุตรของพระองค์ พระเจ้าจะประทานพระที่นั่งของกษัตริย์ดาวิดบรรพบุรุษให้แก่เขา เขาจะปกครองวงศ์ตระกูลของยาโคบตลอดไป และพระอาณาจักรของเขาจะไม่สิ้นสุดเลย”   พระนางมารีย์จึงทรงถามทูตสวรรค์ว่า “เหตุการณ์ณ์นี้จะเป็นไปได้อย่างไรเพราะข้าพเจ้าตั้งใจจะเป็นพรหมารี” ทูตสวรรค์ตอบว่า “พระจิตเจ้าจะเสด็จลงมาเหนือท่านและพระอานุภาพของพระผู้สูงสุดจะแผ่เงาปกคลุมท่าน เพราะฉะนั้น บุตรที่เกิดมาจะเป็นผู้ศักดิ์สิทธิ์และจะรับนามว่าบุตรของพระเจ้า ดูสิ เอลีซาเบธ ญาติของท่าน ทั้งๆที่ชราแล้ว ก็ยังตั้งครรภ์บุตรชาย ใครๆคิดว่านางเป็นหมัน แต่นางก็ตั้งครรภ์ได้หกเดือนแล้ว เพราะไม่มีสิ่งใดที่พระเจ้าทรงกระทำไม่ได้”  พระนางมารีย์จึงตรัสว่า “ข้าพเจ้าเป็นผู้รับใช้ของพระเจย้า ขอให้เป็นไปแก่ข้าพเจ้าตามวาจาของท่านเถิด” แล้วทูตสวรรค์ก็จากพระนางไป 
(นี่คือพระวาจาของพระเจ้า)



...เทศน์...
บทภาวนาเพื่อมวลชน
พิธีกร

: 
ให้เราพร้อมใจกันอธิษฐานภาวนา วอนขอพระพรจากพระเจ้าพระบิดาของเรา ผู้ทรง
รักษาพระนางพรหมจารีให้เป็นอิสระจากบาปทุกประการ และยกพระนางให้ได้รับเกียรติมงคลในสวรรค์ทั้งร่างกายและวิญญาณ
1.
 เพื่อองค์สมเด็จพระสันตะปาปา เบเนดิกต์ ที่ 16 พระสังฆราช พระสงฆ์และผู้แพร่ธรรมทุกท่านขอพระเป็นเจ้าโปรดประทานพระปรีชาญาณ ความสุขุมรอบคอบและพลานามัยที่แข็งแรง เพื่อจะได้นำประชาสัตบุรุษที่ท่านดูแลไปในหนทางของพระองค์    (ให้เราภาวนา)
2.
 เพื่อพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ และพระบรมวงศานุวงศ์ทุกพระองค์ ขอวิงวอนพระเป็นเจ้า และพระแม่มารีอา ได้โปรดให้ท่านมีพระพลานามัยที่แข็งแรงกอปรไปด้วยความสุขุมรอบคอบ และเปี่ยมด้วยพระพรนานัประการ เพื่อเป็นมิ่งขวัญและศูนย์รวมจิตใจของชาวไทยทั้งชาติตราบนานเท่านาน     (ให้เราภาวนา)
3. เพื่อขอพระเป็นเจ้าโปรดประทานพระพรพิเศษ สำหรับผู้ที่เป็นแม่ทุกคนขอให้ท่านมีสุขภาพดีทั้งกายและใจ เพื่อท่านจะได้ปฏิบัติหน้าที่ของการเป็นแม่อย่างดี    (ให้เราภาวนา)
4. เพื่อขอพระเป็นเจ้าโปรดประทานสันติภาพแก่ทุกประเทศ ให้ทุกคนมีความรัก ความเข้าใจอันดีและความสามัคคีเป็นน้ำหนึ่งใจเดียวกันเสมอและเป็นต้นการให้ความช่วยเหลือแก่ผู้ประสบภัยธรรมชาติ    (ให้เราภาวนา)
5. เพื่อสมาชิกในคณะภคินีพระหฤทัย ผู้ฝึกหัดทุกรุ่น ตลอดจนผู้ร่วมงานทุกคนได้รับพระพรจากพระเป็นเจ้า และจะได้ประพฤติตามแบบอย่างความซื่อสัตย์ที่พระนางมารีย์ทรงมีต่อพระเป็นเจ้าด้วยการกระทำหน้าที่อย่างดี    (ให้เราภาวนา)
ข้าแต่พระบิดาของข้าพเจ้าทั้งหลาย. . . . .
เชิญภาวนาพร้อมกัน
ข้าแต่พระเป็นเจ้า  ลูกขอนมัสการพระองค์  โมทนาคุณพระองค์ สำหรับพระพรต่าง ๆ  ที่พระองค์ประทานให้แก่ลูก และครอบครัว  ลูกขอโทษพระองค์ที่บางครั้งลูกมิได้ยอม  รับความผิดหวัง และความทุกข์ยากต่าง ๆ
ที่พระองค์ประทานให้  ข้าแต่พระนางพรหมจารี  ผู้ร่วมไถ่บาปพร้อมกับพระบุตร  พระแม่เป็นพระมารดาของพระเจ้า
และเป็นแม่ของมนุษย์ทุกคน  ลูกขอรื้อฟื้นความตั้งใจของลูกขอสัญญาว่า  จะเป็นลูกที่ดีของ พระแม่  ลูกจะระลึกถึงพระแม่บ่อย ๆ  โดยเฉพาะในเดือนตุลาคม  ซึ่งเป็นเดือนของพระแม่  ลูกจะพยายามสวดสายประคำถวายเกียรติแด่
พระแม่ทุก ๆ วัน   ข้าแต่พระแม่เจ้า  ลูกขอถวายตัวและครอบครัวแด่พระแม่  ลูกวอนขอสันติภาพในดวงใจของมนุษย์ทุกคน   สันติภาพระหว่างสมาชิกในครอบครัว  สันติภาพระหว่างพี่น้องคาทอลิก  สันติภาพในประเทศไทย  และสันติภาพสำหรับทุก ๆ ประเทศในโลก  โปรดประทานความยุติธรรม  และสันติภาพในดวงใจของเขา  พระแม่เจ้าที่รัก
โปรดประทานพระพรแด่สมเด็จ  พระสันตะปาปา พระสังฆราช พระสงฆ์  นักบวชชายหญิง ตลอดจนพวกลูกทุกคน
ให้รักและซื่อสัตย์ต่อพระเป็นเจ้า  และโปรดนำลูกทุกคนให้ได้ไปสวรรค์  เสวยสุขกับพระองค์  และพระแม่ตลอด        นิรันดร์ด้วยเทอญ

อวยพรศีลมหาสนิท -  ( สู่พระทัยหมายเลข  445)
โอ้ศีลบูชารักษากายใจ ให้ชีวิตใหม่แก่ปวงชาวชน เป็นโอสถรักษาเราทุกคน ชีวิตคริสตชนจึงมีชีวา โอ้อนุสรณ์ศีลแห่งความรัก พวกเราสมัครติดตามพระเยซู เป็นอาหาราจิตใจพวกเรารู้ องค์พระเยซู พลีชีพเพื่อเรา  ** พระองค์ประทานอาหารแก่เราพร้อมทั่วทุกคน แต่จะเกิดผลเมื่อเราเตรียมตัวดี  ในพระองค์เราได้คืนดี มีศักดิ์ศรีเป็นบุตรพระองค์  โอ้ศีลบูชาอาหารแห่งจิต เพิ่มชีวิตชีวาพระหรรษทาน  ที่เกิดจากการทรมาน และได้ผ่านความตายกลับเป็นขึ้นมา
· ตานตูม 
· เพลง สาธุการ
· สู่พระทัย หมายเลข  419 “มหามารีย์องค์อุปถัมภ์”
โอ้พระนางมหามารีย์       พวกลูกยินดีสรรเสริญพระนาม  ชีวิตแม่มอบทุกยาม        เพื่อพระนามของพระบิดา ลูกขอถวายพระพร        ได้โปรดวิงวอนเพื่อลูกทั้งหลาย อย่าให้วิญญาณวอดวาย        ด้วยดวงใจลูกขอกราบกราน พระแม่คือองค์ความหวัง       พวกลูกยังมีใจรักมั่น โปรดพาลูกเดินในทาง       ที่มุ่งยังแดนถิ่นวิมาน 
                วันทามหามารีย์       เต็มเปี่ยมยินดีด้วยหรรษทาน โอรสทรงบุญของท่าน       อัศจรรย์เหลือพรรณนา 
มารีย์มารดาของพระเจ้า       ได้โปรดคอยเฝ้าคุ้มครองป้องกัน ให้ลูกรักพระแม่นิรันดร์       สบสุขสันต์ทุกวันทุกคืน
